
 

มคอ.3 รายละเอียดของรายวิชา  
Course Specification  

รหัสวิชา 1101321ชื่อวิชา หลักระบาดวิทยาและชีวสถิติ 
(Principle of Epidemiology and Biostatistics)  

 

รายวิชานี้เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2561  

คณะพยาบาลศาสตร์  
มหาวิทยาลัยทักษิณ 

 
 
 



รายละเอียดของรายวิชา 
หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

1. รหัสชื่อรายวิชา จ านวนหน่วยกิตและค าอธิบายรายวิชา  
1101321  หลักระบาดวิทยาและชีวสถิติ     2 (2-0-4)  

Principle of Epidemiology and Biostatistics  
แนวคิดเก่ียวกับโรค ธรรมชาติการเกิดโรค และการกระจายของโรคในชุมชน การเฝ้าระวัง ทาง

ระบาดวิทยา การสอบสวนทางระบาดวิทยา การคัดกรองโรค การป้องกันและควบคุมโรค การศึกษา ทาง
วิทยาการระบาดและการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้หลักสถิติพ้ืนฐาน ระบบข้อมูลข่าวสารสาธารณสุข ข้อมูลและ
สถิติด้านการแพทย์และสาธารณสุข เครื่องชี้วัดสภาวะอนามัยในชุมชน  

Concepts of disease, spectrum of disease, and distribution of disease; 
epidemiology surveillance and investigation; screening; prevention and control; 
epidemiological studies and data analysis using basic statistics; public health information 
system; medical and public health informatics; and community health indices  

2. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา  
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2561  

ประเภทหมวดวิชาเฉพาะ 🗹กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ ❒กลุ่มวิชาชีพ  

3. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน  
3.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  

อาจารย์วิภา สุวรรณรัตน์  
3.2 อาจารย์ผู้สอน  

1) รศ.ดร.ปุญญพัฒน์ ไชยเมล์ (คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา) 
2) ผศ.ดร.สมเกียรติยศ วรเดช (คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา) 
3) อาจารย์วิภา สุวรรณรัตน์  
4) อาจารย์เจตจรรยา บุญญกูล 
5) อาจารย์สมฤดี พูนทอง 
6) อาจารย์พีรยา นันทนาเนตร์ 
7) อาจารย์สัมพันธ์ มณีรัตน์ 

   4. ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน  
         ภาคการศึกษาที่ 1 /ชั้นปีที่ 3                                      

5. สถานที่เรียน   
 ห้องเรียน MF1307 อาคารเรียนรวม 3 



6. วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด  
วันที่จัดท าปรับปรุงรายวิชาครั้งล่าสุด วันที่ 10 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2565 

หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์  

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา  
เพ่ือให้นิสิตมีความสามารถ ดังนี้  
1) มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์ อ่อนน้อม อดทน สู้งาน โดยการปลูกจิตส านึกด้านความซื่อสัตย์สุจริต มี 

ระเบียบวินัย รับผิดชอบต่อหน้าที่ ตรงต่อเวลา (CLO1.1)  
2) มีความรู้ความเข้าใจศาสตร์พื้นฐานเกี่ยวกับธรรมชาติของคน วิถีการด าเนินชีวิต บริบทพหุ วัฒนธรรม 

และสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสังคมโดยสามารถบรรยายหลักระบาดเชื่อมโยง กับธรรมชาติของคนและ
สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีมีผลต่อการเกิดโรคและการ ระบาดของโรค (CLO2.1)  

3). มีทักษะการเรียนรู้ การคิดอย่างเป็นระบบ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์รวมถึงการตัดสินใจ 
แก้ไขปัญหาในการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล (CLO3.2)  

4) สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงระบาดวิทยา 
ประมวลผลข้อมูลอย่างเป็นระบบ และถ่ายทอดได้เหมาะสม สื่อสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้ อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งสามารถอ่านวารสารและต าราที่เกี่ยวข้องทั้งภาษาไทยและ ภาษาอังกฤษอย่างเข้าใจ 
ตลอดจนสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพและมี จริยธรรม (CLO5.1, 5.2, 5.3, 5.4)  
2. วัตถุประสงค์ของการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

 

วัตถุประสงค์ในการ

พัฒนา/ ปรับปรุงรายวิชา 

ข้อเสนอแนะจากผู้เรียน/  

ทีมผู้สอน 

การปรับปรุง 

1. เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะให้

ผู้เรียนมีความมั่นใจในการ

คิดวิเคราะห์และฝึกการใช้

สูตรค านวณ สถิติต่างๆ

และสามารถซักถาม เข้าถึง

อาจารย์ได้อย่างสะดวก

และม่ันใจ 

- การเรียนออนไลน์อาจท าให้การคิด

สูตรค านวณ และการวิเคราะห์ข้อมูล

สถิตต่างๆได้ไม่เต็มที่ และอาจส่งผล

ให้การแปลผลข้อมูลคลาดเคลื่อน

และไม่ถูกต้อง 

- เปิดการเรียนการสอนในห้องเรียน ท า

ให้นิสิตสามารถซักถามอาจารย์ได้อย่าง

ตรงไปตรงมา และสามารถทถามซ้ าได้

จนกว่าจะเข้าใจ ท าให้เกิดประสิทธิภาพ

ในการเรียนการสอน 

2. เพ่ือเพ่ิมความรู้ ทักษะ 

และประสบการณ์เชิงลึก

โดยตรงแก่ผู้เรียนใน

ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ

การศึกษาทางระบาดวิทยา  

- ผู้สอนควรมีทักษะ ประสบการณ์ใน

บางประเด็นที่เก่ียวข้องกับการศึกษา

เชิงลึกทางระบาดวิทยา  

- เปิดโอกาสให้อาจารย์ผู้ที่เชี่ยวชาญ

โดยตรงทางด้านระบาดวิทยาจากคณะ

วิทยาการสุขภาพและกีฬา เป็นอาจารย์

พิเศษมาสอนในประเด็นที่จ าเป็น เพ่ือให้

เกิดประโยชน์กับผู้เรียนสูงสุด 



หมวดที่ 3 ลักษณะและการดำเนินการ 

1. จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา  
  

 

 

2. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่และช่องทางในการให้ค าปรึกษาแนะน าทางวิชาการแก่นิสิตเป็น 
รายบุคคล  
2.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอนประกาศเวลาการให้ค าปรึกษาทางออนไลน์          

ทุกวัน อังคาร เวลา 10.00-11.00 น. และนิสิตสามารถนัดหมาย วัน-เวลา กับอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา
หรือ อาจารย์ผู้สอนล่วงหน้าเป็นรายบุคคล  

2.2 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาพูดคุยเกี่ยวกับการเรียนปัญหาเกี่ยวข้องกับการเรียนและการบริหาร 
ชั้นเรียนทุกสองสัปดาห์  

2.3 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอนให้ค าปรึกษาทางโทรศัพท์ กรณีนิสิตมีประเด็นที่ 
ต้องการเรียนรู้ ต้องการค าแนะน าและเสนอแนะในการสืบค้นข้อมูล หรือปรึกษาปัญหาอ่ืนที่อาจกระทบต่อ 
การเรียนและผลการศึกษาทาง online: TSUMOOC/WebEx application  

ชื่ออาจารย์  วัน-เวลา ให้ค าปรึกษา  เบอร์โทรศัพท์ภายใน  E-mail 

อ. วิภา สุวรรณรัตน์ 
0816089448 

อังคาร  
เวลา 10.00-11.00 น.  

4714  wipa.s@tsu.ac.th 

อ. เจตจรรยา บุญญกูล  
0611873555 

4710  jatjunya_r@hotmail.com 

อ. สมฤดี พูนทอง  
0843349773 

 4713  oil-britney@hotmail.com 

อ.พีรยา นันทนาเนตร์  
0898923023 

 4710  Pheeraya.n@tsu.ac.th 

อ.สัมพันธ์ มณีรัตน์  
0935824664 

 4713  Sampan.m@tsu.ac.th 

 

 

บรรยาย  สอนเสริม  การฝึกปฏิบัติ/การฝึกงานภาคสนาม  การศึกษาด้วยตนเอง 

30 ชั่วโมง  ไม่มี  ไม่มี  60 ชั่วโมง 



หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนิสิต 

1. ความรู้หรือทักษะที่
ต้องการพัฒนา 

2. วิธีการสอน  3. วิธีการประเมินผล 

1. คุณธรรม จริยธรรม  
● 1.1 มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์  
อ่อนน้อม อดทน สู้งาน 

- เน้นย้ าด้านความซื่ อสัตย์
สุ จ ริ ต และมี ร ะ เบี ยบวิ นั ย
รับผิดชอบต่อหน้าที่ ตรงต่อ 
เวลา  
-ท าข้อตกลงระเบียบรายวิชา
ร่วมกับนิสิต 

-สังเกตพฤติกรรมการเข้าเรียน/ส่ง
งาน/การสอบ ตามเวลาที่ก าหนด  

-สังเกตการเรียนรู้ในชั้นเรียน/การ
สอบ  
-สั ง เ ก ต บ ร ร ย า ก า ศ ก า ร ร่ ว ม
อภิปราย 

2.ความรู้  
● 2.1 มีความรู้ความเข้าใจ 
ศาสตร์พื้นฐานเกี่ยวกับ
ธรรมชาติ ของคน วิถีการ
ด าเนินชีวิต บริบท พหุ
วัฒนธรรม และสถานการณ์ 
การเปลี่ยนแปลงของสังคม 

- บรรยาย/อภิปราย  
- บรรยายหลักระบาด
เชื่อมโยงกับธรรมชาติของ
คนและสถานการณ์การ
เปลี่ยนแปลงของ สังคมที่มี
ผลต่อการเกิดโรคและการ
ระบาดของโรค  

- มอบหมายให้อ่านบทความ
การระบาดของโรค และส่ง
รายงานสรุป 

- มอบหมายให้ท าแบบฝึกหัด
ท้ายบท 

-มอบหมายให้วิเคราะห์
กรณีศึกษาและร่วมอภิปราย
ในชั้นเรียน 

-สอบด้วยข้อสอบปรนัยทั้งกลาง
ภาคและปลายภาค  

-แบบฝึกหัดท้ายบท  
-แบบประเมินการเขียนรายงาน  
-แบบประเมินผลการน าเสนอ 
-ประเมินจากการร่วม
อภิปรายในชั้นเรียน 

 



1. ความรู้หรือทักษะที่
ต้องการพัฒนา 

2. วิธีการสอน  3. วิธีการประเมินผล 

3. ทักษะทางปัญญา  
 3.1 สามารถวิเคราะห์ตนเอง
เพ่ือพัฒนาให้มีศักยภาพเพ่ิมขึ้น 
น าไปสู่การเรียนรู้ด้วยตนเอง   
● 3.2 มีทักษะการเรียนรู้ การ
คิดอย่างเป็นระบบคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์
รวมถึง การตัดสินใจแก้ไขปัญหา
ในการ  พัฒนาคุณภาพการ
พยาบาล  

 - ใช้ค าถามกระตุ้นให้สร้าง
ค าถามด้วยตนเอง  

- มอบหมายให้ค้นคว้าการ
ระบาด ของโรค การเฝ้าระวัง 
การใช้ เครื่องมือวัดจาก
เทคโนโลยี สารสนเทศ  

- มอบหมายเขียนรายงาน 
การศึกษา และน าเสนอ 

- บรรยาย/อภิปราย  
- บรรยายหลักระบาด
เชื่อมโยงกับธรรมชาติของ
คนและสถานการณ์การ
เปลี่ยนแปลงของ สังคมที่มี
ผลต่อการเกิดโรคและการ
ระบาดของโรค  

- มอบหมายให้อ่านบทความ
การระบาดของโรค และ
น าเสนอในชั้นเรียน 

- มอบหมายให้ท าแบบฝึกหัด
ท้ายบท 

- มอบหมายให้ วิ เ คราะห์
กรณีศึกษาและร่วมอภิปราย
ในชั้นเรียน 

- สอบด้วยข้อสอบปรนัยทั้ง 
กลาง ภาคและปลายภาค  
- แบบฝึกหัดท้ายบท  
- แบบประเมินการเขียน 
รายงาน  
- แบบประเมินผลการน าเสนอ 

5. ทักษะการ วิ เคราะห์ เ ชิ ง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้ 
เทคโนโลยีสารสนเทศ  

●5.1 สามารถประยุ ก ต์ ใ ช้
ความรู้ ทางคณิตศาสตร์และ
สถิติในการ วิเคราะห์ข้อมูล
เชิงระบาดวิทยา  
● 5 .2 ส ามารถประมวลผล 
ข้อมูลอย่างเป็นระบบและ

- มอบหมาย ให้ วิ เ ค ราะห์
กรณีศึกษาโดยใช้หลักสถิติ
ทางระบาดวิทยาและร่วม
อภิปรายในชั้นเรียน   

- ฝึกวิ เคราะห์สถิติทั้ ง จาก
ผลงาน วิจัยหรือบทความ  

- มอบหมายให้ค้นคว้าการ
ระบาด ของโรค การเฝ้าระวัง 
การใช้  เครื่องมือวัด จาก
เทคโนโลยี สารสนเทศ  

- สอบด้วยข้อสอบปรนัยทั้ง              
กลาง ภาคและปลายภาค  

- แบบฝึกหัดท้ายบท  
- แบบประเมินการเขียนรายงาน  
- แบบประเมินผลการน าเสนอ  
- แบบประเมินการแปลบทความ 



1. ความรู้หรือทักษะที่
ต้องการพัฒนา 

2. วิธีการสอน  3. วิธีการประเมินผล 

ถ่ายทอดได้เหมาะสม  
● 5.3 สามารถสื่อสาร
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง
สามารถอ่านวารสารและต ารา
ทางการพยาบาลภาษาอังกฤษ
อย่างเข้าใจ  
●5.4 สามารถใช้
เทคโนโลยี สารสนเทศอย่าง
มีประสิทธิ 
ภาพ และมีจริยธรรม 

- มอบหมายค้นคว้าข้อมูล
จากสารสนเทศ  

- ก าหนดให้ศึกษาจากวารสาร
บทความต่างประเทศอย่าง
น้อย 1 เรื่อง (เดี่ยว/กลุ่ม)  

- ฝึกวิเคราะห์ข้อมูลและแปล
ผลข้อมูลอย่างเป็นระบบ 

 

หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์ที่  หัวข้อ/รายละเอียด จ านวนชั่วโมง  กิจกรรมการเรียน  
การสอน  
สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

ชั่วโมง  
บรรยาย 

ชั่วโมง  
ปฏิบัติ 

สัปดาห์ 1  
4 กค 65  

13.00-15.30 น 

ปฐมนิเทศรายวิชา  30 นาที   - ปฐมนิเทศรายวิชา  
ชี้แจงรายละเอียด 
วิชา ชิ้นงาน และ 
การประเมินผล 

อ.วิภา 

1. แนวคิดเก่ียวกับโรค  
1.1 การเกิดโรค   
(occurrence):  

 - ความหมาย ขนาดความ
รุนแรง  
- สิ่งก าหนด (determinants)  
- สิ่งก่อโรค (agent)  

2 -  - บรรยาย/อภิปราย  
- power point 
 -แบบฝึกหัดท้ายบท 

อ.เจตจรรยา  



สัปดาห์ที่  หัวข้อ/รายละเอียด จ านวนชั่วโมง  กิจกรรมการเรียน  
การสอน  
สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

ชั่วโมง  
บรรยาย 

ชั่วโมง  
ปฏิบัติ 

- คน (host)  
- สิ่งแวดล้อม (environment) 

สัปดาห์ 1  
5 กค 65  

13.00-15.00 น 

2. ธรรมชาติของการเกิดโรค 
2.1 ระยะของโรค  
(spectrum of disease)  

2.2 ปรากฏการณ์ 
ภูเขาน้ าแข็ง  
2.3 รูปแบบการเกิดโรค  
- sporadic disease  
- endemic disease  
- epidemic disease  

- pandemic disease 

2  -  - บรรยาย/ 
อภิปราย  
- power point  
- แบบฝึกหัดท้ายบท 

อ.เจตจรรยาฯ 

สัปดาห์ 3  
18 กค 65  

13.00-15.00 น 

3. การกระจายโรค  
(distribution of 

disease)  
3.1 แนวคิดความหมาย  
3.2 แบบแผนการกระจาย 

2  -  - บรรยาย/
อภิปราย - 
power point  
- แบบฝึกหัดท้ายบท 

อ.เจตจรรยาฯ 

สัปดาห์ 3  
19 กค 65 

4. การเฝ้าระวังทางวิทยาการ 
ระบาด 

2  -  - บรรยาย/
อภิปราย - 
power point  

อ.สมฤดี 

 

 

 

 

 

 

 



สัปดาห์ที่  หัวข้อ/รายละเอียด จ านวนชั่วโมง  กิจกรรมการเรียน  
การสอน  
สื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

ชั่วโมง  
บรรยาย 

ชั่วโมง  
ปฏิบัติ 

13.00-15.00 น  4.1 ความหมาย  
วัตถุประสงค์  

4.2 ขั้นตอนและวิธีการ
เฝ้า ระวัง  

4.3 องค์ประกอบ  
ของข้อมูลในการเฝ้าระวัง  
และเครื่องมือในการ 
ด าเนินงานเฝ้าระวัง 

  - แบบฝึกหัดท้ายบท  

สัปดาห์ 4  
25 กค 65  

13.00-15.00 น 

5. การสอบสวนทาง
วิทยาการ ระบาด  
5.1 ความหมายและ

ความส าคัญของการสอบสวน 
ทางวิทยาการระบาด  

5.2 ชนิดของการ
สอบสวนทางวิทยาการ
ระบาด(outbreak pattern)  

5.3 วิธีการและขั้นตอน
การ สอบสวนการระบาดของ
โรค (surveillance) 

2  -  - บรรยาย 
/อภิปราย 
 - power point  
- แบบฝึกหัดท้ายบท 

รศ.ดร. 
ปุญญพัฒน์ฯ 

สัปดาห์ 4  
26 กค 65  

13.00-15.00 น 

6. การคัดกรองโรค  
6.1 ความหมาย 

วัตถุประสงค์  
6.2 ประเภทของการคัด 

กรองโรค  
6.3 เกณฑ์การพิจารณา 

เพ่ือการคัดกรองโรค  
6.4 การประเมิน

เครื่องมือ คัดกรองโรค  
6.5 หลักการเลือกใช้ 

เครื่องมือคัดกรองโรค 

2  -  - บรรยาย/ 
อภิปราย 
 - power point  
- แบบฝึกหัดท้ายบท 

อ.สมฤดี 



สัปดาห์ 4  
27 กค 65  

9.00-11.00 น 

7. การป้องกันและควบคุม
โรค  
7.1 ความหมายแนว ทางการ
ป้องกันและควบคุมโรค 
 7.2 การป้องกันและ 

2  -  - บรรยาย/ 
อภิปราย - 
power point 
- แบบฝึกหัด
ท้ายบท 

อ.สมฤดีฯ 

 ควบคุมโรคในโรงพยาบาล 
ใน งานอนามัยสิ่งแวดล้อม 
อาชีวอนามัยและบทบาทของ 
พยาบาล 

    

สัปดาห์ 5  
1 สค 65  

13.00-15.00 น 

8. การศึกษาทางระบาด
วิทยา (Epidemilogical 
study)  
8.1 วิธีการศึกษาทาง  

วิทยาการระบาด  
8.1.1 การศึกษาเชิง  

พรรณนา (descriptive study) 

2  -  - บรรยาย 
/อภิปราย - 
power point  
- แบบฝึกหัด
ท้ายบท 

ผศ.ดร.
สมเกียรติยศ 

สัปดาห์ 5 
2 สค 65 

13.00-15.00 น 

8.1.2 การศึกษาเชิง  
วิเคราะห์(analytical study) 

2  -  - บรรยาย/ 
อภิปราย - 
power point  
- แบบฝึกหัด
ท้ายบท 

ผศ.ดร.
สมเกียรติยศ 

สัปดาห์ที่6  
สอบกลางภาค 

วันพฤหัสบดี่ที่11 สิงหาคม 2564  
ตามตารางการสอบมหาวิทยาลัย 

อ.วิภา  
อ.สมฤดีฯ  

อ.เจตจรรยาฯ 

สัปดาห์ 7  
15 สค 65  

13.00-15.00 น 

8.1.3 การศึกษาโดยการ  
ทดลอง (experimental  
study) 

2  -  - บรรยาย/ 
อภิปราย  
- power point  
- แบบฝึกหัด
ท้ายบท 

ผศ.ดร.
สมเกียรติยศ 

สัปดาห์ 7  
16 สค 65  

13.00-15.00 น 

8.2 สถิติเบื้องต้นกับงาน 
สาธารณสุขและระบาดวิทยา 
8.2.1 หลักสถิติพ้ืนฐานและ

2  -  - บรรยาย/อภิปราย  
- power point  
- ชุดข้อมูลสถิติทาง 

อ.พีรยา 



การวิเคราะห์ข้อมูลทางระบาด
วิทยา  
8.2.2 การสรุปและน าเสนอ 
ข้อมูลตามสถิติพ้ืนฐาน 
8.3 กรณีศึกษาประยุกต์ใช้ 

ระบาดวิทยา  
- ให้นิสิตแบ่งเป็น 
4 กลุ่ม และ
มอบหมาย ข้อมูล
กรณีศึกษา ให้ 
นิสิตฝึกการ
วิเคราะห์ พร้อมทั้ง
เขียน รายงาน 
และ 
น าเสนอ (งาน
กลุ่ม) 

สัปดาห์ 8 
22 สค 65  

13.00-15.00 น 

8.หลักการและวิธีการทาง
ระบาดวิทยา  

8.3.1 กรณีโรคไม่ติดต่อ  
8.3.2 กรณีโรคติดต่อใน 
ชุมชนและโรคดื้อยา 

2 - - บรรยาย/อภิปราย- 
power point  
- ตัวอย่างกรณีศึกษา  

โรคติดต่อและไม่  
ติดต่อ 

- แบบฝึกหัดท้ายบท 

ผศ.ดร.
สมเกียรติยศ 

สัปดาห์ 8  
23 สค. 65  

13.00-15.00 น 

9. ระบบข้อมูลข่าวสาร
สาธารณสุข  

9.1 ระบบข้อมูลข่าวสาร  
   9.2 แหล่ งข้อมูลข่ าวสาร 
สาธารณสุขข้อมูลและสถิติ  
ด้านการแพทย์ สาธารณสุข 

2  -  - บรรยาย 
/อภิปราย 
- power point 
- แบบฝึกหัด
ท้ายบท 

อ.วิภา 

สัปดาห์ 9  
29 สค 65  

13.00-15.00 น 

9.3 การใช้หลักระบาดวิทยา
อย่างมีวิจารณญาณ 

2   - แบ่งนิสิตเป็น 7 
กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน
มอบหมายให้นิสิต
อ่านบทความที่
เกี่ยวข้องกับการ
ระบาดวิทยา  
(ภาษาอังกฤษ) และ
น าผลการศึกษาท่ี
ส าคัญมาสรุปพร้อม 
ข้อเสนอแนะและ
น าเสนอ (งานกลุ่ม) 

อ.วิภา 



สัปดาห์9  
30 สค 65  

13.00-15.00 น 

10. เครื่องชี้วัดสภาวะ
อนามัย ในชุมชน  

10.1 เครื่องชี้วัดโครงสร้าง 
ประชากร  
10.2 เครื่องชี้วัดคุณภาพ 
ชีวิต  

 

2  -  - บรรยาย/
อภิปราย  
- power point 
- แบบฝึกหัดท้าย
บท 

อ.พีรยา 

สัปดาห์ที่10 
สอบปลายภาค  

จันทร์ที่ 5 กันยายน 2565 – ศุกร์ที่ 9 กันยายน 2565  
ตามตารางการสอบมหาวิทยาลัย 

อ.วิภา  
อ.สมฤดีฯ  

อ.เจตจรรยาฯ 

 รวมทั้งสิ้น  30  
ชั่วโมง 

   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้  

ลำดับ  ผลการเรียนรู้  วิธีประเมิน  สัปดาห์ที่  
ประเมิน 

สัดส่วนของการ  
ประเมินผล 

1  1.1,1.3, 2.1, 2.2, 
3.1,  3.2, 3.3, 5.1, 
5.2, 5.3,  5.4, 5.5 

การสอบ  
-สอบกลางภาค (18ชม.) 

(สัปดาห์ 1-5)  
-สอบปลายภาค (12ชม.) 

(สัปดาห์ 6-9) 

6 
(11สค65) 

 
10 

(5-9กย65) 

35%  
 
 

25% 

2  1.1,1.3, 2.1, 2.2, 
3.1,  3.2, 3.3, 5.1, 
5.2, 5.3,  5.4, 5.5 

แบบฝึกหัดท้ายบท  1,3,4,5,7,8
,9 
 

20% 

3  1.1,1.3, 2.1, 2.2, 
3.1,  3.2, 3.3, 5.1, 
5.2, 5.3,  5.4, 5.5 

แบบประเมินน าเสนอการ
แปล บทคว าม ว า ร ส า ร
ต่างประเทศ ที่ เกี่ยวกับ
ระบาดวิทยา (งานกลุ่ม)  

9 10% 

4  1.1,1.3, 2.1, 2.2, 
3.1,  3.2, 3.3, 5.1, 
5.2, 5.3,  5.4, 5.5 

-แบบประเมินการ เขียน
รายงานวิเคราะห์กรณีศึกษา 
(งานกลุ่ม)  
- แบบประเมินการน าเสนอ
ผลการศึกษา 

7  5%  

5% 

รวม  100 % 

 

 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน  

1. ตำราเอกสารหลัก และข้อมูลสำคัญ  
ค านวณ อ้ึงชูศักดิ.์ (2559). พ้ืนฐานระบาดวิทยา = Basics of epidemiology. นนทบุรี : สมาคม

นัก ระบาดวิทยาภาคสนาม.  
จรณิต แก้วกังวาล. (2562). คู่มือนักวิจัยมือใหม่ : ารประยุกต์ใช้ระบาดวิทยาและชีวสถิติในการวิจัยชีว 

เวชศาสตร์. กรุงเทพฯ : จ.ีเอส. เอ็ม. เทรดดิ้ง.  



จรวย สุวรรณบ ารุง. (2559). หลักวิทยาการระบาดในการดูแลสุขภาพและการพยาบาล = 
Principles  of epidemiology in health care and nursing. นครศรีธรรมราช : 
มหาวิทยาลัยวลัย ลักษณ์.  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.(2559). เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควบคุมโรค  
(ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 2) = Epidemiology and disease control / สาขาวิชา
วิทยาศาสตร์11 มคอ.3 ปริญญาตรี สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. นนทบุรี : 
ส านักพิมพ์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.(2558). เอกสารการสอนชุดวิชาวิทยาการระบาดและการควบคุมโรค  
(ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 2) = Epidemiology and disease control / สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ 
สุขภาพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. นนทบุรี : ส านักพิมพ์   
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  

สีลม แจ่มอุลิตรัตน์. (2554). ระบาดวิทยาพ้ืนฐาน. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ : โอ เอส พริ้นติ้ง
เฮาส์, สุพรรณี พรหมเทศ. (2554). วิทยาการระบาดโรคมะเร็ง : หลักและวิธีการ. ขอนแก่น : 
คณะ สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น.  
Bhopal, Raj S. (2016). Concepts of epidemiology : integrating the ideas, theories,   
principles, and methods of epidemiology.3rd . Oxford : Oxford University  Press.  
Twisk, Jos W. R. (2013). Applied longitudinal data analysis for epidemiology : a practical  

guide.2nd. Cambridge, United Kingdom : Cambridge University Press.  
Woodward, M. (Mark). (2014). Epidemiology : study design and data analysis. 3rd. Boca  

Raton : CRC Press.  

2. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
2.1 วารสารทางการพยาบาลและท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ วารสารสาธารณสุข วารสารสภาการพยาบาล  

วารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ มหาวิทยาลัยขอนแก่น   
2.2 ฐานข้อมูลออนไลน์(Database online)  

- ScienceDirect (http://sciencedirect.com)  
- MEDLINEhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/advanced;  
- (www.pubmedcentral.nih.gov)  
- SpringerLink (http://www./link.springer.com)   
- ProQuest Dissertation & Thesis (PQDT) (http://search.proquest.com/autologin)  

 
 
 
 
 



หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา  

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต  
1.1 การประเมินกระบวนการเรียนรู้โดยการสอบถามจากนิสิตภายหลังการเรียนแต่ละชั่วโมง  
1.2 การสะท้อนคิดการเรียนรู้ของนิสิตทั้งรายกลุ่มและรายบุคคลในการเรียนแต่ละชั่วโมงและเสร็จ 

สิ้นการเรียนทั้งรายวิชา รวมถึงจากการที่ผู้รับผิดชอบรายวิชาพบนิสิตทุกสองสัปดาห์  
1.3 การประเมินผู้สอนและรายวิชาโดยการส ารวจความคิดเห็นของนิสิตตามแบบประเมินผล 

รายวิชาและร่วมอภิปรายประสิทธิผลการจัดการเรียนการสอนร่วมกันระหว่างนิสิตและทีมอาจารย์ผู้สอน  

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน  
2.1 การสังเกตการสอนของอาจารย์ผู้สอนและความตั้งใจเรียนของนิสิต  
2.2 การสรุปความคิดรวบยอดในแต่ละเนื้อหาของนิสิต  
2.3 การประชุมวิพากษ์ข้อสอบในการสอบแต่ละครั้ง  
2.4 การประชุมหารือทั้งเป็นทางการในการประชุม การสื่อสารทางอีเมล์ และการพูดคุยอย่างไม่เป็น

ทางการ  

3. การปรับปรุงการสอน  
3.1 การวิเคราะห์จากผลการประเมินของนิสิตเพ่ือน ามาพัฒนาในปีต่อไปให้มีความครอบคลุม 

ทันสมัยยิ่งขึ้น  

3.2 ประชุมทีมอาจารย์ผู้สอนภายหลังสิ้นสุดการสอนรายวิชานี้  

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชา  
4.1 ทีมอาจารย์ผู้สอนร่วมตรวจสอบและพิจารณาผลการประเมินก่อนน า เสนอต่อที่ประชุม 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อพิจารณา และคณะกรรมการประจ าคณะเพ่ือพิจารณารับรอง 
 4.2 คณะกรรมการประจ าคณะพิจารณาผลสัมฤทธิ์ของนิสิต  

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา  
5.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาน าผลการประเมินรายวิชาจากนิสิตและทีมอาจารย์ผู้สอน รวมถึง 

ข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการบริหารหลักสูตรและคณะกรรมการประจ าคณะมาวิเคราะห์  
5.2 จัดประชุมระหว่างอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและทีมอาจารย์ผู้สอนเพ่ือปรับปรุงการจัดการ 

เรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคมและมาตรฐานองค์กรวิชา ก่อนน าเสนอต่อที่ประชุม 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตรและคณะกรรมการประจ าคณะพิจารณา 


