
รายงานการประชุมคณะกรรมการวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ ครั้งที่ 1/2562 
วันอังคารที่ 17 ธันวาคม 2562 เวลา 09.30 – 13.00 น. 
ณ ห้องประชุมดอกพะยอม อาคารบริหารและสำนักงานกลาง 

มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
************************************* 

ระเบียบวาระท่ี  1  เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
1.1 เรื่องแจ้งจากประธานกรรมการ 

1.1.1   แต่งตั้งคณะกรรมการวิจัยและนวัตกรรม และบริการวิชาการ 
1.1.2 แต่งตั้งคณะทำงานโครงการบริการวิชาการ ปีงบประมาณ 2563  
1.1.3 แผนที ่ว ิจ ัย (Research map) ของคณะพยาบาลศาสตร์ ครอบคลุม

ประเด็นการผลิตบัณฑิต ผู้สูงอายุ เด็ก การพัฒนาวิชาชีพ และระบบ
กลไกจริยธรรม  

1.1.4 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยทักษิณ มอบหมายให้คณะพยาบาล
ศาสตร์ เป็นเจ้าภาพในการขึ้นแผนวิจัยเกี่ยวกับสังคมสูงวัย  

1.1.5 ค่าเป้าหมายคำรับรองการปฏิบัต ิงาน ประจำปีการศึกษา 2562                   
(1 มิ.ย. 62 – 31 พ.ค. 63) 

1.1.6 จัดทำร่างแผนปฏิบัติการงานวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ประจำปีงบประมาณ 2563 ตาม
ข้อเสนอกรรมการประจำคณะ ให้กำหนดกิจกรรม ระยะเวลา และงบ
ประเมิน 

1.1.7 โครงการวิจัยที่เสนอขอทุนจากหน่วยงานภายนอก ปี 2563 และ ปี 
2564 

1.2 เรื่องแจ้งจากคณะกรรมการ (อาจารย์นิติกุล บุญแก้ว) 
1.2.1 ในงานวันนักประดิษฐ์ วันที่ 2-6 ก.พ. 2563 สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ 

(วช.) มอบหมายให้คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ เสวนาหัวข้อการบูรณาการงาน 4 
พันธกิจหลัก และนำเสนอสิ่งประดิษฐ์เพื่อสังคมผู้สูงอายุ โดย ผศ.อนงค์ ภิบาล เป็นผู้ดำเนินโครงการ 

1.2.2 ร่างการแต่งตั้งผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาโครงการวิจัย ทุนคณะพยาบาลศาสตร์  
1.2.3 สถาบ ันว ิจ ัยและพัฒนา ประชาส ัมพ ันธ ์ให ้ส ่งข ้อเสนอโครงการ 

ปีงบประมาณ 2563 ผ่านระบบ NRMS ของ วช.  
      1.2.4  โครงการวิจัยที่อยู ่ระหว่างดำเนินการ (ถ้ามี: หัวหน้าโครงการ/ ผู้ร่วม
โครงการ) ขอให้แจ้งเลขานุการ งานวิจัย นวัตกรรม และบริการการวิชาการ 
 
ระเบียบวาระท่ี  2  เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการวิจัยและนวตกรรม ครั้งที่ 2/2562  
 

ระเบียบวาระท่ี  3  เรื่องสืบเนื่อง 
  3.1  พิจารณารับรอง ขั้นตอนการพิจารณาโครงการวิจัย ระดับคณะ 
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3.2  พิจารณารับรอง ร่างแผนปฏิบัติการงานวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ประจำปีงบประมาณ 2563 ตามข้อเสนอกรรมการประจำคณะ ให้
กำหนดกิจกรรม ระยะเวลา และงบประมาณ 

 
ระเบียบวาระท่ี  4  เรื่องเพื่อพิจารณา 
   4.1  พิจารณารับรอง แผนดำเนินงานด้านการวิจัย และบริการวิชาการ 
         4.2  พิจารณาผู้เข้าร่วมโครงการ งานวันนักประดิษฐ์ วันที่ 5 ก.พ. 2563 โดย วช.    

4.3  พิจารณารับรอง คู่มือบูรณาการ 4 พันธกิจหลัก 
4.4  พิจารณาแนวทางบูรณาการบริการวิชาการสู่งานวิจัย  

 
ระเบียบวาระท่ี  5  เรื่องอ่ืน ๆ 

5.1 นัดประชุมคณะกรรมการวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ ทุก 2 เดือน (สัปดาห์ที่ 
4 วันอังคาร ช่วงบ่าย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายงานการประชุมคณะกรรมการวิจัยและนวัตกรรม ครั้งที่ 2/2562 
วันพุธที่ 30 ตุลาคม 2562 เวลา 13.00-15.00 น. 

ณ ห้องประชุมดอกพะยอม อาคารบริหารและสำนักงานกลาง 
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 

 
ผู้เข้าประชุม 
 

 1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิรพรรณ พีรวุฒิ ประธานคณะกรรมการ 
 2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนงค์  ภิบาล รองประธานคณะกรรมการ 
 3 รองศาสตราจารย์ถนอมศรี  อินทนนท์ กรรมการ 
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 4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศรีสุดา วนาลีสิน กรรมการ 
 5 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงพร  จันทรพัฒน์ กรรมการ 
 6 อาจารย์สมฤดี พูนทอง กรรมการ 
 7 อาจารย์ศิวานันท์ ฐิติกุลพัฒนาวดี กรรมการ 
 8 อาจารย์นิติกุล  บุญแก้ว กรรมการและเลขานุการ 
 9 นางสาวอมร แซ่เคี่ยน ผู้ช่วยเลขานุการ 
 10 นายจตุรงค์ ชนกาญจน์ ผู้ช่วยเลขานุการ 

 

 

ผู้ไม่เข้าร่วมการประชุม 

            อาจารย์วรรณลี ยอดรักษ์ ติดภาระกิจสอน 
 

เริ่มประชุม เวลา 09.30 น. 
 

วาระท่ี 1 แจ้งเพื่อทราบ 

   วาระท่ี 1.1 เรื่องแจ้งจากประธานคณะกรรมการ   

1.1.1 สืบเนื่องจากการบูรณาการงาน 2 ส่วนตามพันธกิจคือ งานวิจัยและนวัตกรรม และ
งานบริการวิชาการ มีความเหมาะสมให้เป็นกรรมการชุดเดียวกัน โดยมีหน้าที่ตามประกาศแต่งตั้ง 
(เอกสารประกอบวาระ 1.1.1)  

1.1.2 ตามพันธกิจงานบริการวิชาการ ปีงบประมาณ 2563 ประกอบด้วยโครงการบริการ
วิชาการ จำนวน 5 โครงการ โดยแต่งตั้งคณะทำงาน และมีรายละเอียดดังนี้ (เอกสารประกอบวาระ 
1.1.2.1-1.1.2.4)  

1.1.2.1 โครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ (ไม่มี
งบประมาณ โครงการต่อเนือ่ง)  
1.1.2.2 โครงการพัฒนาต้นแบบผู้สูงอายุชะลอสมองเสื่อม (รอพิจารณาโครงการ 
งบประมาณเทศบาลบ้านพร้าว)  
1.1.2.3 โครงการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันภาวะสมองเสื่อมบุคลากร มหาวิทยาลัย
ทักษิณ (รอยื่นเสนอโครงการ งบประมาณ สสส.) 
1.1.2.4 การประยุกต์ใช้โยคะโดยครูพี่เลี้ยง เพ่ือการพัฒนาความสามารถทางพหุ
ปัญญาของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก (รอพิจารณาโครงการ งบประมาณ 
เทศบาลบ้านพร้าว และ อปท.ป่าพะยอม) 
1.1.2.5 โครงการสร้างเพื่อลดการปวดประจำเดือนในนิสิตโดยใช้โยคะ (รอยื่น
เสนอโครงการ งบประมาณ สสส.) 

1.1.3 จากมติที ่ประชุมคณะกรรมการวิจัยและนวัตกรรมครั ้งที ่ 2 ให้มีแผนที ่ว ิจัย 
(Research map) ของคณะพยาบาลศาสตร์ ครอบคลุมประเด็นการผลิตบัณฑิต ผู้สูงอายุ เด็ก การ
พัฒนาวิชาชีพ และระบบกลไกจริยธรรม (เอกสารประกอบวาระ 1.1.3)  

1.1.4 สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยทักษิณ มอบหมายให้คณะพยาบาลศาสตร์ 
เป็นเจ้าภาพในการขึ้นแผนวิจัยเกี่ยวกับสังคมสูงวัย ตามนโยบายและยุทธศาสตร์ อววน . พ.ศ. 
2563-2570 Platform 2, P.8 สังคมสูงวัย (เอกสารประกอบวาระ 1.1.4) 

1.1.5 จากคำรับรองการปฏิบัติงาน คณะพยาบาลศาสตร์ ประจำปีการศึกษา 2562  
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ค่าเป้าหมายคำรับรองการปฏิบัติงานด้านการวิจัย และด้านการบริการวิชาการ (1 มิ.ย. 62 
– 31 พ.ค. 63) (เอกสารประกอบวาระ 1.1.5) 

1.1.6 จัดทำร่างแผนปฏิบัติการงานวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ คณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ประจำปีงบประมาณ 2563 ตามข้อเสนอกรรมการประจำคณะ ให้
กำหนดกิจกรรม ระยะเวลา และงบประเมิน (เอกสารประกอบวาระ 1.1.6) 

1.1.7 โครงการวิจัยที่เสนอขอทุนจากหน่วยงานภายนอก ปี 2563 และ ปี 2564 
1.1.7.1 ปีงบประมาณ 64 ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนงค์ ภิบาล ส่งข้อเสนอผ่านระบบ NRMS 

ของ วช. จำนวน 2 เรื่อง (รอพิจารณาโครงการ) ได้แก่  
1) การพัฒนาโมเดลการจัดการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของผู้สูงอายุแบบบูรณาการ
โดยใช้หลักมิติจิตวิญญาณประยุกต์ใช้กับภูมิปัญญาท้องถิ่น คณะพยาบาลศาสตร์ 
ม.ทักษิณ ด้วยงบประมาณ 3,462,500 บาท  
2) การพัฒนาแอพพลิเคชั ่นเพื ่อการเรียนรู ้บนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ 
กรณีศึกษาสำหรับเจ้าหน้ที่สาธารณสุขจังหวัดพัทลุง เพ่ือป้องกันภาวะสมองเสื่อม
ผู้สูงอายุ โดยใช้หลักมิติจิตวิญญาณบนพหุวัฒนธรรม งบประมาณ  1,469,360 
บาท 
1.1.7.2 ปีงบประมาณ 63 ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนงค์ ภิบาล ส่งข้อเสนอผ่านระบบ 
NRMS ของ วช. จำนวน 1 เรื ่อง (ดำเนินการส่งข้อเสนอโครงการ) การพัฒนา
แอพพลิเคชั่นการป้องกันซึมเศร้าผู้สูงอายุ จังหวัดพัทลุง ทั้งนี้โครงการที่ได้รับ
อน ุม ัต ิแล ้วจาก วช . ค ือ การพ ัฒนาแอพพล ิ เคช ั ่นเพ ื ่อการเร ียนร ู ้บน
ระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ กรณีศึกษาสำหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในบริบท
สามจังหวัดชายแดนใต้เพื ่อป้องกันสมองเสื ่อมของผู ้สูงอายุ ตามหลักมิติจิต
วิญญาณวิถีมุสลิม งบประมาณ 451,200 บาท 
 

     

 วาระท่ี 1.2 เรื่องแจ้งจากคณะกรรมการ (อาจารย์นิติกุล บุญแก้ว) 
1.2.1  ในงานวันนักประดิษฐ์ วันที่ 2-6 ก.พ. 2563 สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

มอบหมายให้คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ เสวนาหัวข้อการบูรณาการงาน 4 พันธกิจ
หลัก และนำเสนอสิ่งประดิษฐ์เพื่อสังคมผู้สูงอายุ โดย ผศ .อนงค์ ภิบาล เป็นผู้ดำเนินโครงการ 
(เอกสารประกอบวาระ 1.2.1) 

1.2.2 ร่างการแต่งตั้งผู ้ทรงคุณวุฒิพิจารณาโครงการวิจัย ทุนคณะพยาบาลศาสตร์ 
(เอกสารประกอบวาระ 1.2.2) 

  1.2.3 สถาบันวิจัยและพัฒนา ประชาสัมพันธ์ให้ส่งข้อเสนอโครงการ ปีงบประมาณ 
2563 ผ่านระบบ NRMS ของ วช. โดยมีการกำหนดแผนงานสำคัญ (flagship) สามารถยื่นข้อเสนอ
ผ่านระบบ ระหว่างวันที่ 1-31 ธันวาคม 2562 ทั้งนี้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนงค์ ภิบาล จะดำเนินการ
ส่งข้อเสนอ เรื่อง การพัฒนาแอพพลิเคชั่นการป้องกันภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุบนพหุวัฒนธรรม 
บริบทจังหวัดพัทลุง (เอกสารประกอบวาระ 1.2.3) 

1.2.4  โครงการวิจัยที่อยู่ระหว่างดำเนินการ (ถ้ามี: หัวหน้าโครงการ/ ผู้ร่วมโครงการ) 
ขอให้แจ้งเลขานุการ งานวิจัย นวัตกรรม และบริการการวิชาการ 
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วาระท่ี 2 รับรองการประชุม (เลขานุการ) 

รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 2/2562  
 
วาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่อง 
        วาระท่ี 3.1  พิจารณารับรอง ขั้นตอนการพิจารณาโครงการวิจัย ระดับคณะ  
    ตัวชี้วัดด้านการวิจัย ต้องดำเนินงานเกี่ยวกับการพิจารณาโครงการวิจัย ระดับคณะ จึงเสนอ
พิจารณาในการประชุมคณะกรรมการวิจัยและนวัตกรรมวาระครั้งที่ 2/2562 ทั้งนี้กรรมการมีข้อเสนอแนะให้
เพิ่มเรื่องระยะเวลาในการดำเนินการ และปรับแก้ในขั้นตอนการพิจารณา ผ่าน / ไม่ผ่าน  (เอกสารประกอบ
วาระ 3.1) 

  มติที่ประชุม  รับรองขั้นตอนการพิจารณาโครงการวิจัย ระดับคณะ 
 

      วาระที่ 3.2  พิจารณารับรอง ร่างแผนปฏิบัติการงานวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ประจำปีงบประมาณ 2563  
   ตามข้อเสนอกรรมการประจำคณะ ให้กำหนดกิจกรรม ระยะเวลา และงบประมาณ ใน
แผนปฏิบัติการงานวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ (เอกสารประกอบวาระ 3.2) 

  มติทีป่ระชุม  เห็นชอบ แต่ให้เพิ่มวันเวลา แต่ละโครงการให้ชัดเจน 
 
วาระท่ี 4  เพื่อพิจารณา 

วาระท่ี 4.1 พิจารณารับรอง กระบวนการบริการวิชาการ  
(เอกสารประกอบวาระ 4.1)      

          มติที่ประชุม  เห็นชอบ  
 

วาระท่ี 4.2 โครงการงานวันนักประดิษฐ์ วันที่ 2-6 ก.พ. 2563 โดย วช. (ผศ. อนงค์ ภิบาล) 
วันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2463 คณะพยาบาลศาสตร์ได้รับมอบหมายให้ดำเนินกิจกรรม ดังนี้  
ช่วงเช้า การเสวนาที่มาของนวัตกรรม นโยบายของการนำนวัตกรรมที่ใช้ได้ในการบูรณาการ การ

เรียนการสอน การวิจัย การบริการวิชาการรับใช้สังคม เชิงพื้นที่ เชิงสังคม เชิงนโยบาย เชิงพานิชย์ (ดำเนิน
กิจกรรมโดย คณบดี คณะพยาบาลศาสตร์ ) และขั ้นตอนวิธ ีการถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้นวัตกรรม
แอพพลิเคชั่น กิจกรรมสะท้อนคิดเรื่องการถ่ายทอดเทคโนโลยีของนวัตกรรมแอพพลิเคชั่นจากผู้มีส่วนได้ส่วน
เสีย (ดำเนินกิจกรรม โดย ผศ.อนงค์ ภิบาล)  

ช่วงบ่าย กิจกรรมสาธิตกิจกรรมต่างๆ ในแอพพลิเคชั่นบนเวที เพ่ือป้องกันภาวะซึมเศร้าของผู้สูงอายุ 
และกิจกรรมอื่นๆ หน้าเวที ได้แก่ แจกหนังสือ รางวัล การทำลูกประคำ พับใบเตย ออกกำลังกายยืดเหยียด 
กิจกรรมการสื่อสาร กิจกรรมฮิวแมนนิจูด และอ่ืนๆ  

ประเด็นพิจารณา ผู้เข้าร่วมโครงการ  
1. คณบดี   2. ผศ.อนงค์ ภิบาล  
3. อาจารย์นิติกุล บุญแก้ว  4. นิสิต................................. 

        มติที่ประชุม เชิญชวนอาจารย์ที่ไม่ติดภารกิจ เข้าร่วมโดยใช้งบการพัฒนาอาจารย์ 
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  เห็นชอบให้ นายบูรอดี และ นางสาวปรัชญา เป็นตัวแทนจากโครงการคิดดีไอดอล เข้าร่วมนำเสนอ
นวัตกรรม ทั้งนี้ให้แจ้งวาระแก่ประธานผู้รับผิดชอบหลักสูตร โดยให้นิสิตขึ้นปฏิบัติงานบนตึกผู้ป่วยจำนวน 2 
วัน และในชุมชน 2 วัน 
 
       วาระท่ี 4.3 พิจารณารับรอง คู่มือบูรณาการ 4 พันธกิจหลัก (ผศ. อนงค์ ภิบาล) 

 ตามพันธกิจหลัก 4 ด้าน ต้องบูรณาการงานทั้ง 4 ส่วน เหมาะสมที่จะมีคู ่มือเพื ่อให้
คณะกรรมการและคณาจารย์ปฏิบัติตาม (เอกสารประกอบวาระ 4.3)       
        มติที่ประชุม เห็นชอบ และประธานเสนอให้มีเวทีชี้แจงให้คณาจารย์ทราบ 
    
 วาระท่ี 4.4 พิจารณาแนวทางบูรณาการบริการวิชาการสู่งานวิจัย  
    ตามพันธกิจ ตัวชี้วัดด้านงานวิจัยและนวัตกรรม โครงการบริการวิชาการท่ีจะดำเนินการใน
ปีงบประมาณ 2563 ให้พิจารณาแนวทางการบูรณาการสู่งานวิจัย 

- โครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ   
- โครงการพัฒนาต้นแบบผู้สูงอายุชะลอสมองเสื่อม  
- โครงการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันภาวะสมองเสื่อมบุคลากร มหาวิทยาลัยทักษิณ 
- การประยุกต์ใช้โยคะโดยครูพี่เลี้ยง เพื่อการพัฒนาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็ก

ปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
- โครงการส่งเสริมสุขภาพ กิจกรรมโยคะเพ่ือสุขภาพ     

        มติที่ประชุม  
- โครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ  ให้รอดำเนินการในปี

ถัดไป 
- โครงการพัฒนาต้นแบบผู้สูงอายุชะลอสมองเสื่อม ให้ผลิตคู่มือการพัฒนาต้นแบบ 
- โครงการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันภาวะสมองเสื่อมบุคลากร มหาวิทยาลัยทักษิณ  ให้หา 

Gap จากโครงการเพ่ือพัฒนาเป็นงานวิจัย 
- การประยุกต์ใช้โยคะโดยครูพี่เลี้ยง เพื่อการพัฒนาความสามารถทางพหุปัญญาของเด็ก

ปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โครงการโภชนาการในเด็ก 
- โครงการส่งเสริมสุขภาพ กิจกรรมโยคะเพ่ือสุขภาพในนิสิตพยาบาล 

 
 วาระท่ี 5  เรื่องอ่ืนๆ  
    5.1 ประชุมคณะกรรมการวิจ ัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ ครั ้งที ่ 2/2562 วันที ่ 25  
กุมภาพันธ์ 2563 เวลา  13.00 -16.00 น.  ณ ห้องดอกพะยอม อาคารบริหารและสำนักงานกลาง
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง (การจัดประชุม ทุก 2 เดือน สัปดาห์ที่ 4 วันอังคาร ช่วงบ่าย) (เอกสาร
ประกอบวาระ 5.1 ตารางการประชุมคณะกรรมการวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ) 
          

เลิกประชุมเวลา 13.00 น.      
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………………………………………….. 
                                                      ( อาจารย์นิติกุล บุญแก้ว ) 
        ผู้จดรายงานการประชุม 
              
                                                  …………………………………………… 
                                                 ( ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิรพรรณ พีรวุฒิ ) 
         ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

     
 


