
รายงานการประชุมคณะกรรมการวิจัย นวัตกรรม และบริการวิชาการ ครั้งที่ 1/2563 
วันจันทร์ที่ 20 เมษายน 2563 เวลา 13.00-17.00 น. 

Online meeting: WebEx 
 
ผู้เข้าประชุม 
 

 1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์จิรพรรณ พีรวุฒิ ประธานคณะกรรมการ 
 2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนงค์  ภิบาล รองประธานคณะกรรมการ 
 3 รองศาสตราจารย์ถนอมศรี  อินทนนท์ กรรมการ 
 4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศรีสุดา วนาลีสิน กรรมการ 
 5 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงพร  จันทรพัฒน์ กรรมการ 
 6 อาจารย์วรรณลี ยอดรักษ์ กรรมการ 
 7 อาจารย์สมฤดี พูนทอง กรรมการ 
 8 อาจารย์ศิวานันท์ ฐิติกุลพัฒนาวดี กรรมการ 
 9 อาจารย์ณัฐฐินี ชัวชมเกตุ กรรมการ 
 10 อาจารย์นิติกุล  บุญแก้ว กรรมการและเลขานุการ 
 11 นางสาวอมร แซ่เคี่ยน ผู้ช่วยเลขานุการ 
 12 นายจตุรงค์ ชนกาญจน์ ผู้ช่วยเลขานุการ 
    
ผู้เข้าร่วมประชุม  
 1 นายพุทธิชัย นิลเพ็ชร์ คณะทำงานจัดทำสื่อ 
 2 นายปฏิภาณ เอกเจริญกุล คณะทำงานจัดทำสื่อ 

 

 

 

เริ่มประชุม เวลา 13.00 น. 
 

วาระท่ี 1 แจ้งเพื่อทราบ 

   วาระท่ี 1.1 เรื่องแจ้งจากประธานคณะกรรมการ   

1.1.1    กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม โดยสำนักงาน
การวิจัยแห่งชาติ (วช.) เปิดรับข้อเสนอทุนวิจัยและนวัตกรรมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) เพ่ือ
แก้ปัญหาการขาดแคลนอุปกรณ์และเวชภัณฑ์ทางการแพทย์สำหรับการป้องกันและรักษา สถานพยาบาลที่ใช้
รองรับผู้ป่วย รวมทั้งเตรียมการรองรับวิกฤตที่อาจร้ายแรงขึ้นในอนาคต ซึ่งทาง วช. จะเปิดรับข้อเสนอทุนเพ่ือ
การวิจัยและพัฒนาใน 4 เรื่องเร่งด่วน สามารถส่งโครงการวิจัยระหว่างวันที่ 8-14 เมษายน 2563 (เอกสาร
แนบวาระ 1.1.1)  
   ที่ประชุมรับทราบ 
 

1.1.2 จากสถานการณ์ที ่ม ีการระบาดของโรคติดเช ื ้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ทำให้มีการผลิตสื ่อ คู ่ม ือต่างๆ ออกมาเผยแพร่ เช ่น คู ่ม ือป้องกันโรค โควิด -19 แห่ง
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มหาวิทยาลัยการแพทย์คุนหมิ่ง ดังนั้นคณะพยาบาลศาสตร์ ควรจัดทำสื่อ ในการดูแลสุขภาพ ป้องกันโควิด-
19 ซ่ึงดำเนนิการโดยคณะกรรมการจัดทำสื่อ 
     ที่ประชุมรับทราบ 

 
1.1.3 การแต่งตั้งคณะทำงานทำสื่อ เพื่อให้บริการวิชาการในความรู้เรื่องโควิด-

19 จึงแต่งตั้งคณะทำงานเพื่อให้ผลิตสื่อความรู้ ประกอบด้วย ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนงค์  ภิบาล อาจารย์
สมฤดี พูนทอง อาจารย์ณัฐฐินี ชัวชมเกตุ อาจารย์นิติกุล  บุญแก้ว นายพุทธิชัย นิลเพ็ชร์ และ นายปฏิภาณ 
เอกเจริญกุล 
     ที่ประชุมรับทราบ 
 

 วาระท่ี 1.2 เรื่องแจ้งจากคณะกรรมการ  
1.2.1  โครงการพัฒนาระบบการรายงานสุขภาพของบุคลากรคณะพยาบาลศาสตร์ 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID –19) (ผ.ศ. อนงค์ ภิบาล)  
ตามที ่คณะกรรมการจัดทำสื ่อได้ดำเนินการสร้างระบบการติดตามสุขภาพจาก

สถานการณ์โควิด -19 จึงขอนำเสนอโครงการในวาระพิจารณา ภายใต้ชื่อโครงการ พัฒนาระบบการรายงาน
สุขภาพของบุคลากรคณะพยาบาลศาสตร์ ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 
(เอกสารแนบวาระ 1.2.1)  

ที่ประชุมรับทราบ 
โดยประธานแจ้งเพิ่มเติม มหาวิทยาลัยนำไปปรับใช้กับบุคลากรมหาวิทยาลัยในการ

ติดตามการระบาดของโรคด้วยการรายงานสุขภาพประจำวัน  
รองประธานแจ้งเพิ่มเติม เครื่องมือได้ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน

คือ 1. ศ.ดร. อารีวรรณ กลั่นกลิ่น คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2. นางเพลินจิตต์ นกสกุล 
ผ.อ. งานทรัพยากรบุคคล วช. และ 3. นายธนาเอก แปลงกาย นักวิเคราะห์นโยบายและแผน กลุ่มงานการ
จัดการความรู้ วช. 

1.2.2 กำหนดการจัด Research day ครั้งที่ 2 (อาจารย์นิติกุล บุญแก้ว) 
      การจัดประชุม Research day ครั้งที่ 2 วันพฤหัสบดีที่ 16 เมษายน พ.ศ. 2563 เวลา 
9.00-15.00 น. โดยกำหนดการ เอกสารแนบวาระ 1.2.2 

   ที่ประชุมรับทราบ 
โดยประธานแจ้งเพิ่มเติม ให้ปรับปรุงเป็นตารางกิจกรรม ระบุเรื่องและประเด็น ระบุ

วิทยากรให้ชัดเจน มอบหมายอาจารย์นิติกุล บุญแก้ว ดำเนินการต่อไป (เอกสารแนบ  หนังสือเชิญประชุม 
และกำหนดการ) 

 
วาระท่ี 2 รับรองการประชุม (เลขานุการ) 

   ไม่มี 
 

วาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่อง 

      วาระ 3.1 รายงานความก้าวหน้าและการปรับปรุง โครงการป้องกันสมองเสื่อมใน
บุคลากร มหาวิทยาลัยทักษิณ จากสถานการณ์ โควิด-19 (อ. นิติกุล บุญแก้ว)  
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  ตามที่คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ได้รับเงินอุดหนุนจาก  สสส. 
จำนวน 100,000 บาท เพื่อจัดโครงการบริการวิชาการ ในการนี้คณะทำงานของโครงการได้ดำเนินการเสร็จ
สิ้นในระยะแรกแล้ว คือให้ความรู้ และร่วมทำกิจกรรมป้องกันสมองเสื่อม โดยมีบุคลากรที่ลงทะเบียนเข้าร่วม
โครงการทั้ง 2 วิทยาเขตจำนวน 49 คน แตเ่นื่องจากสถานการณ์ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา COVID-
19 ทำให้ต้องปรับโครงการให้สอดคล้องกับสถานการณ์  
      มติที่ประชุม  รับทราบ และเห็นด้วยให้เชิญชวนสมาชิกเข้าร่วมโครงการอย่างน้อยร้อย
ละ 80 และให้ดำเนินการแจ้งฝ่ายบริหารกลาง มหาวิทยาลัย เพื่อขอปรับกิจกรรม โดยมอบหมายหัวหน้า
โครงการ 

   วาระ  3.2 รายงานความก้าวหน้าโครงการ การพัฒนาศักยภาพครูพี่เลี้ยงในการสร้าง
เสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยโยคะ จากสถานการณ์ โควิด-19 (ผ.ศ. ดร. ทรงพร จันทรพัฒน์)  

       ตามท่ีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ ได้รับเงินอุดหนุนจากกองทุนสุขภาพ
ตำบล จากเทศบาลตำบลบ้านพร้าว จำนวน 15 ,790 บาท เพื่อจัดโครงการบริการวิชาการ “การพัฒนา
ศักยภาพครูพี่เลี ้ยงในการสร้างเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยด้วยโยคะ” ในการนี้ ผศ.ดร.ทรงพร จันทรพัฒน์ 
ประธานคณะทำงานของโครงการดังกล่าว รายงานความก้าวหน้าในการดำเนินการว่า ได้มีการปรับแก้
โครงการตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการโครงการฯ โดยมี ผศ. จิรพรรณ พีรวุฒิ คณบดีคณะพยาบาล
ศาสตร์ เป็นที่ปรึกษาในคราวประชุมที่ผ่านมานั้น และจะมีการประชุมคราวต่อไป วันที่ 15 เมษายน 2563 
เวลา 9.00 น. เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของโครงการที่ปรับแก้ แผนการดำเนินกิจกรรมที่อาจต้องจัดใน
รูปแบบผ่าน webpage/group line เนื่องจากสถานการณ์ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา COVID-19 ที่
ทำให้ต้องมี social distancing และปิดสถานศึกษาต่างๆ จนกว่าสถานการณ์จะคลี่คลาย พร้อมพิจารณา
ความเหมาะสมของ content ที่เป็นการพัฒนาศักยภาพด้านความรู้และทักษะปฏิบัติโยคะแก่ครูพี่เลี้ยงของ
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก แนวทางการประเมินผลลัพธ์ที่ต้องการ และการมอบหมายผู้รับผิดชอบงานตาม job 
description เพ่ือให้โครงการดำเนินการแล้วเสร็จภายในวันที่ 31 พฤษภาคม 2563 
                         
    มติประชุม รับทราบ และเห็นกับการปรับเปลี่ยนชื ่อโครงการเพื ่อให้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ โดยประธานแนะนำให้ใช้สื่อแก่ครูเพื่อนำไปศึกษาด้วยตนเอง และอาจมีการประเมินสมรรถนะ
ของคร ูทั้งนี้การเลื่อนขยายระยะเวลาของโครงการให้เป็นไปตามระเบียบ  

 
เพิ่ม วาระที่ 3.3 รายงานความก้าวหน้าโครงการส่งเสริมสุขภาพ โยคะเพื่อลดปวด

ประจำเดือนในนิสิตหญิง มหาวิทยาลัยทักษิณ (ผ.ศ. ดร. ทรงพร จันทรพัฒน์)  
โครงการอยู่ระหว่างรอดำเนินการทั้งหมด 
 

มติประชุม ประธานขอให้ทบทวนโครงการเพ่ือปรับแผนกิจกรรม โดยให้ประสานกับทีมฝ่าย
บุคคล โดยให้หัวหน้าโครงการประสานกับทีมทำงานต่อไป 

 
เพิ่ม วาระที่ 3.4 รายงานความก้าวหน้าโครงการพัฒนาต้นแบบผู้สูงอายุ ชะลอสมอง

เสื่อม ศูนย์ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณประธาน (อ. นิติกุล บุญ
แก้ว) 

โครงการอยู่ระหว่างรอดำเนินการทั้งหมด 
 



4 
 

มติประชุม ประธานขอให้ประสานกับเทศบาลบ้านพร้าวเรื่องงบประมาณ โดยให้หัวหน้า
โครงการประสานกับทีมทำงานต่อไป 
 

วาระท่ี 4  เพื่อพิจารณา 

วาระท่ี 4.1 การส่งข้อเสนอโครงการทุนวิจัย จากสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ที่เปิดรับ
ข้อเสนอทุนวิจัยและนวัตกรรมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ใน 4 เรื ่องเร่งด่วน ภายใน 14 
เมษายน 2563 ดังนี้ 

1) การวิจัยและพัฒนาหน้ากากอนามัย N95 เพ่ือใช้ทางการแพทย ์
2) การวิจัยและพัฒนาชุดป้องกันส่วนบุคคลของบุคลากรการแพทย์ 
3) การวิจัยและพัฒนาเครื่องช่วยหายใจ 
4) การวิจัยและพัฒนาระบบห้องและการปรับอากาศแรงดันลบ 
5) อ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 

 
  มติที่ประชุม รับทราบ แต่ด้วยระยะเวลาที่จำกัด ไม่สามารถพัฒนาชุดวิจัยได้ทัน ทั้งนี้อาจ

พัฒนาชุดวิจัยที่เกี ่ยวข้องได้เพื่อเตรียมส่งข้อเสนอโครงการต่อไป โดยกรรมการสามารถนำไปทบทวนใน
ประเด็นวิจัยที่เก่ียวข้อต่อไป 
 

           วาระท่ี 4.2 การผลิตคู่มือดูแลสุขภาพ ป้องกันโควิด-19  
                 ด้วยสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 คณะทำงานจัดทำสื่อ จะดำเนินการผลิต
สื่อเพ่ือให้ความรู้เรื่องโควิด-19 ที่เก่ียวข้องกับสุขภาพในบริบทของพยาบาล 

ประเด็นพิจารณา 
1) รูปแบบการจัดทำ 
2) ช่องทางการนำสื่อไปเผยแพร่  

 
มติที่ประชุม  ด้วยข้อจำกัดเรื่องการทำ ระยะเวลาในการจัดทำให้ทันต่อสถานการณ์ และ

อุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้อง จึงยกเลิกการทำคลิป 
 
วาระท่ี 5  เรื่องอ่ืนๆ  
    วาระท่ี 5.1 การหารือประเด็นวิจัยเกี่ยวกับโควิด -19  
    มติประชุม ประธานขอให้กรรมการทบทวนเกี่ยวกับประเด็นวิจัย เพ่ือเตรียมยื่นขอทุนวิจัย
ภายนอก ภายใต้แผนที่วิจัยของคณะพยาบาลศาสตร์ที่กำหนด และจะนำเสนอเกี่ยวกับแผนที่วิจัย 
Plastsfom และ OKR แก่บุคลากรในวันที่ 16 เม.ย Research day ครั้งที่ 2 โดยอาจารย์นิติกุล ดำเนินการ
ต่อไป 
           

เลิกประชุมเวลา 16.00 น.      
 
 

 


