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รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) 
ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 

-------------------------------------------------------------- 
หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

 
1. รหัสและชื่อรายวิชา 

ภาษาไทย พยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาพ้ืนฐาน 
ภาษาอังกฤษ Pathophysiology and Basic Pharmacology 

 
2. จ านวนหน่วยกิต 3 (2-2-5) 

(ทฤษฎี 2 ชม.  ปฏิบัติ 2 ชม.  ศึกษาด้วยตนเอง 5 ชม./สัปดาห์) 
 
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

3.1 หลักสูตร 
ระดับปริญญาตรี 

3.2 ประเภทของรายวิชา 
 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป       หมวดวิชาเฉพาะ (กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ)  
 หมวดวิชาเฉพาะ (กลุ่มวิชาชีพ)  ☐ หมวดวิชาเลือกเสรี 
 อ่ืน ๆ ........................................ 

 
4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 

4.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
ล าดับ ชื่อ - สกุล คณะ โทรศัพท์ E-mail หมายเหตุ 

1 อ.ดร.กฤตพร สิริสม 
(ผู้รับผิดชอบหลัก) 

พยาบาลศาสตร ์ 086-695-0297 Krittaporn.s@tsu.ac.th ผู้รับผิดชอบหลัก 

2 อ.ปุญณพัฒน์ ช านาญเพาะ 
(ผู้รับผิดชอบรอง) 

พยาบาลศาสตร ์ 092-264-2594 punnaphat@tsu.ac.th ผู้รับผิดชอบรอง 

  



 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2561 
สาขาวิชาพยาบาลศาสตร์ 
รหัสวิชา 1101261 

ระดับปริญญา   ตรี  ☐ ป.บัณฑิต  ☐  โท  ☐ ป.บัณฑิตชั้นสูง  ☐ เอก 
คณะ/วิทยาลัย พยาบาลศาสตร์ 
ชื่อรายวิชาพยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาพื้นฐาน 

[ 2 ] 

 

4.2 อาจารย์ผู้สอน 
ล าดับ ชื่อ - สกุล คณะ/สาขาวิชา โทรศัพท์ E-mail หมายเหตุ 

1 อ.ดร.กฤตพร สิริสม พยาบาลศาสตร ์ 086-695-0297 Krittaporn.s@tsu.ac.th  
2 อ.ปุญณพัฒน์ ช านาญเพาะ พยาบาลศาสตร ์ 092-264-2594 punnaphat@tsu.ac.th  
3 ผศ.มาลี ค าคง พยาบาลศาสตร ์ 094-616-3524 malee@tsu.ac.th  
4 อ.นันทภัทร ์เฉลียวศักดิ์ พยาบาลศาสตร ์ 081-969-9634 nanthapat@tsu.ac.th  
5 อ.รัตติกาล เรืองฤทธิ์ พยาบาลศาสตร ์ 097-360-6726 rattikarn@tsu.ac.th  
6 อ.มุขรินทร์ ทองหอม พยาบาลศาสตร ์ 087-264-7729 mukkarin@tsu.ac.th  
7 อ.ดร.จารุรัตน์ ปัญโญ อุตสกรรมเกษตร

และชีวภาพ 
3422 jarurat.p@tsu.ac.th  

 
5. ภาคการศึกษา/ปีการศึกษา ชั้นปีที่เรียน 

5.1 ภาคเรียนที่ 1/2567   ชั้นปีที่ 2 
5.2 จ านวนผู้เรียน 60 คน 

 
6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) 

 มี  ระบุ ...................................  
 ไม่มี 
 

7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) 
 ☐ มี  ระบุ ...................................  
  ไม่มี 

8. สถานที่เรียน 
   ห้อง NS2102 อาคารเทพรัตน์วิทยารักษ์ คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยทักษิณ  วิทยาเขตพัทลุง 

 
9. วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 

วันที่ 14  เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2567 
 

10. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา  
จัดการเรียนการสอนเป็นปีการศึกษาแรกของหลักสูตร 

 
หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา (Course Goals) 
ภายหลังสิ้นสุดการเรียนการสอน นิสิตเกิดผลลัพธ์การเรียนรู้ดังนี้ 
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1.1 มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดพยาธิสรีรวิทยา กลไกการตอบสนองและการ
ปรับตัวของร่างกายในภาวะที่มีพยาธิสภาพ การอักเสบ การติดเชื้อ ความผิดปกติในระบบต่างๆของร่างกาย 
และหลักการพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและ
การประเมิน ตามอาการท่ีไม่พึงประสงค์ได้ (K1) 

1.2 มีทักษะการสืบค้น สรุปข้อมูลเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา กลไกการตอบสนองและการ
ปรับตัวของร่างกายในภาวะที่มีพยาธิสภาพ การอักเสบ การติดเชื้อ ความผิดปกติในระบบต่างๆ ของ
ร่างกาย และหลักการพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสม
เหตุผลและอาการท่ีไม่พึงประสงค ์(S1) 

1.3 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับพยาธิสรีวิทยาและเภสัชวิทยา พ้ืนฐานไปใช้ในสถานการณ์
ก าหนดได ้(K5,S2) 

1.4 มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สรุปประเด็นปัญหาทางพยาธิสรีวิทยา/การตอบสนองของ
ร่างกาย และตัดสินใจในการเลือกใช้ยาเพ่ือแก้ไขปัญหาโดยใช้หลักฐานเชิงประจัก์และข้อมูลที่เพียงพอ (S8) 

1.5 มีทักษะการเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสรีวิทยา  หลักการ
พ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและอาการไม่พึง
ประสงค ์เพ่ือการมีข้อมูลที่เพียงพอด้านการพยาบาลและดูแลรักษา (S7) 

1.6 แสดงพฤติกรรมที่ตระหนักถึงความส าคัญของการน าความรู้ เกี่ยวกับกลไกการ
เปลี่ยนแปลงทางพยาธิสรีรวิทยาของร่างกายและหลักการพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัช
จลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและการติดตามประเมินอาการที่ไม่พึงประสงค์ไปใช้ในการการ
พยาบาลผู้ป่วยในสถานการณ์ที่ก าหนด (A1) 

1.7 แสดงพฤติกรรมที่ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิผู้ป่วย ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสถานการณ์ที่ก าหนด (A4) 
 
2. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตที่ส าเร็จการศึกษาในรายวิชาสามารถ (CLOs) 
PLO CLOs 

 PLO 1 ประยุกต์ใช้ความรู้จากศาสตร์
ทางการพยาบาลและการผดุงครรภ์และ
ศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง กับบุคคลทุกกลุ่มวัยที่มี
ความเสี่ยงและมีปัญหาสุขภาพกายและจิต
สั งคมในการน าไปใช้ ในสถานการณ์ที่
ก าหนด  

 

Sub PLO 1A ประยุกต์ใช้ศาสตร์ พ้ืนฐาน
ทางวิทยาศาสตร์สุขภาพได้ 
 

CLO1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา กลไก
การตอบสนองและการปรับตัวของร่างกายในภาวะที่มี
พยาธิสภาพ การอักเสบ การติดเชื้อ ความผิดปกติใน
ระบบต่างๆ ของร่างกาย และหลักการพื้นฐานทาง
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PLO CLOs 
เภสัชวิทยา เภสชัพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การ
เลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและอาการที่ไม่พึงประสงค์
ได้ 
 
CLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับพยาธิสรีวิทยาและ
เภสัชวิทยาพ้ืนฐานไปใช้ในสถานการณ์ก าหนดได้ 
 
 CLO3 สืบค้น และสรุปข้อมูลเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา 
กลไกการตอบสนองและการปรับตัวของร่างกายใน
ภาวะที่มีพยาธิสภาพ การอักเสบ การติดเชื้อ ความ
ผิดปกติในระบบต่างๆ ของร่างกาย และหลักการ
พ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัช
จลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและอาการ
ที่ไม่พึงประสงค์ได้ 
 
CLO4 แสดงพฤติกรรมที่ตระหนักถึงความส าคัญของ
การน าความรู้เกี่ยวกับกลไกการเปลี่ยนแปลงทาง
พยาธิสรีรวิทยาของร่างกายและหลักการพ้ืนฐานทาง
เภสัชวิทยา เภสชัพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การ
เลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและการติดตามประเมิน
อาการที่ไม่พึงประสงค์ไปใช้ในการการพยาบาลผู้ป่วย
ในสถานการณ์ท่ีก าหนด  

PLO 2 สามารถปฏิบัติการพยาบาลและ
การผดุงครรภ์อย่างเป็นองค์รวมในการดูแล
ผู้ รั บบริ การที่ มี ความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม ทุกกลุ่มวัย และทุกภาวะสุขภาพ 
เพ่ือความปลอดภัยของผู้รับบริการ ภายใต้
หลักฐานเชิ งประจักษ์  กฎหมาย และ
จรรยาบรรณวิชาชีพ 
Sub PLO 2B  ปฏิบัติการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์อย่างเป็นองค์รวม เพ่ือความ
ปลอดภัยของผู้รับบริการ ภายใต้หลักฐาน
เชิงประจักษ์ กฎหมาย และจรรยาบรรณ
วิชาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 
CLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับพยาธิสรีวิทยาและ
เภสัชวิทยาพ้ืนฐานไปใช้ในสถานการณ์ก าหนดได้ 
CLO5 เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทาง
พยาธิสรีวิทยา หลักการพื้นฐานทางเภสัชวิทยา เภสัช
พลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสม
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PLO CLOs 
 เหตุผลและอาการไม่พึงประสงค์ เพ่ือการมีข้อมูลที่

เพียงพอด้านการพยาบาลและดูแลรักษา 
CLO6 คิดวิเคราะห์ สรุปประเด็นปัญหาทางพยาธิสรี
วิทยา/การตอบสนองของร่างกาย และตัดสินใจในการ
เลือกใช้ยาเ พ่ือแก้ ไขปัญหาโดยใช้หลักฐานเชิ ง
ประจักษ์และข้อมูลที่เพียงพอ  
CLO7 แสดงพฤติกรรมที่ค านึงถึงความเป็นปัจเจก
บุคคล สิทธิผู้ป่วย ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสถานการณ์ท่ี
ก าหนด 

 
 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการด าเนินการ 
 

1. ค าอธิบายรายวิชา (Course Description) 
(ภาษาไทย) 
แนวคิดเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา กลไกการตอบสนองและการปรับตัวของร่างกายในภาวะที่มีพยาธิ

สภาพ การตอบสนองต่อการอักเสบ การติดเชื้อ ความผิดปกติในระบบต่างๆ ของร่างกาย หลักการพ้ืนฐาน
ทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและการประเมินตาม
อาการท่ีไม่พึงประสงค์  

(ภาษาอังกฤษ) 
Concepts of pathophysiologic; response mechanisms and adaptation under  

pathophysiologic circumstances; inflammatory response; infection; disorders of human 
systems; principles of pharmacology; pharmacodynamics; pharmacokinetics; rational drug  
use, and monitoring of adverse drug events 
 
2. จ านวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 

ภาคทฤษฎี (ชั่วโมง) ภาคปฏิบัติ (ชั่วโมง) การศึกษาด้วยตนเอง (ชั่วโมง) 
30 30 75 
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3. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายกลุ่มหรือ
รายบุคคล 

ผู้รับผิดชอบรายวิชาจัดเวลาให้การปรึกษาและแนะน า 1 ชั่วโมง/สัปดาห์ โดยนิสิตนัดหมายวันและ
เวลาล่วงหน้า หรือ ตามเวลาที่ก าหนด ดังนี้ 

รายชื่ออาจารย์ วัน เวลา ห้องท างาน E-mail address 
อ.ดร.กฤตพร สิริสม อังคาร 17.00-18.00 น. ชั้น 2 อาคารเทพ

รัตน์วิทยารักษ ์
Krittaporn.s@tsu.ac.th 

อ.ปุญณพัฒน์ ช านาญเพาะ อังคาร 17.00-18.00 น. ชั้น 3 อาคารเทพ
รัตน์วิทยารักษ ์

punnaphat@tsu.ac.th 

อ.นันทภัทร์ เฉลียวศักดิ์ อังคาร 17.00-18.00 น. ชั้น 1 อาคารเทพ
รัตน์วิทยารักษ ์

nanthapat@tsu.ac.th  

ผศ.มาลี ค าคง อังคาร 17.00-18.00 น. ชั้น 3 อาคารเทพ
รัตน์วิทยารักษ ์

malee@tsu.ac.th 

อ.รัตติกาล เรืองฤทธิ์ อังคาร 17.00-18.00 น. ชั้น 3 อาคารเทพ
รัตน์วิทยารักษ ์

rattikarn@tsu.ac.th 

อ.มุขรินทร์ ทองหอม อังคาร 17.00-18.00 น. ชั้น 3 อาคารเทพ
รัตน์วิทยารักษ ์

mukkarin@tsu.ac.th 

อ.ดร.จารุรัตน์ ปัญโญ อังคาร 17.00-18.00 น. คณะอุตกรรม
เกษตรและชีวภาพ 

jarurat.p@tsu.ac.th 

 
 

หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายวิชาของนิสิต 
 

1. ความรู้ หรือทักษะท่ีรายวิชามุ่งหวังที่จะพัฒนานิสิต (CLOs)  
เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตที่ส าเร็จการศึกษาในรายวิชานี้ จะสามารถ 
1. CLO1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา กลไกการตอบสนองและการปรับตัวของร่างกาย

ในภาวะที่มีพยาธิสภาพ การอักเสบ การติดเชื้อ ความผิดปกติในระบบต่างๆ ของร่างกาย และหลักการ
พ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและอาการที่ไม่พึง
ประสงค์ได ้

2. CLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับพยาธิสรีวิทยาและเภสัชวิทยาพ้ืนฐานไปใช้ในสถานการณ์
ก าหนดได้ 

3. CLO3 สืบค้น และสรุปข้อมูลเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา กลไกการตอบสนองและการปรับตัวของ
ร่างกายในภาวะที่มีพยาธิสภาพ การอักเสบ การติดเชื้อ ความผิดปกติในระบบต่างๆ ของร่างกาย และ
หลักการพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและ
อาการท่ีไม่พึงประสงค์ได ้
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4. CLO4 แสดงพฤติกรรมที่ตระหนักถึงความส าคัญของการน าความรู้ เกี่ยวกับกลไกการ
เปลี่ยนแปลงทางพยาธิสรีรวิทยาของร่างกายและหลักการพ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัช
จลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและการติดตามประเมินอาการที่ไม่พึงประสงค์ไปใช้ในการการ
พยาบาลผู้ป่วยในสถานการณ์ท่ีก าหนด  

5. CLO5 เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสรีวิทยา หลักการพ้ืนฐานทางเภสัช
วิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและอาการไม่พึงประสงค์ เพ่ือการมี
ข้อมูลที่เพียงพอด้านการพยาบาลและดูแลรักษา 

6. CLO6 คิดวิเคราะห์ สรุปประเด็นปัญหาทางพยาธิสรีวิทยา/การตอบสนองของร่างกาย และ
ตัดสินใจในการเลือกใช้ยาเพื่อแก้ไขปัญหาโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์และข้อมูลที่เพียงพอ  

7. CLO7 แสดงพฤติกรรมที่ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล สิทธิผู้ป่วย ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมในสถานการณ์ท่ีก าหนด 
 
2. วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความรู้ หรือ ทักษะ ในข้อ 1 และการวัดผลลัพธ์การ

เรียนรู้ของรายวิชา 

CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เคร่ืองมือในการ

วัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

CLO1, CLO2 

1. บรรยาย 
2. ห้องเรียนกลับทาง (Flipped classroom)  
3. ยกตัวอย่างกรณีศึกษา และแบง่กลุ่มนักศึกษา
ให้ร่วมอภิปราย  
4. ท าแบบฝึกหัดท้ายบทด้วยตนเอง 
5.สอบปลายภาค 
 

1. แบบประเมิน Concept mapping 
2. ข้อสอบปรนัย 
3. แบบฝึกหัดท้ายบท 

CLO3, CLO4, 
CLO 5, CLO6, 
CLO7 

1. วิเคราะห์กรณีศึกษา (Case analysis):  
1.1 แบ่งกลุ่มย่อย 6 กลุ่มมอบหมายสืบค้นข้อมลู
เกี่ยวกับภาวะความผดิปกติ ยาที่ใช้รักษา น ามา
วิเคราะห์ สรุปประเด็น โดยนิสติจะไดร้ับมอบหมาย
กรณีศึกษาที่แตกต่างกัน 1 กรณีตอ่กลุ่ม และมี
อาจารย์พี่เลี้ยง 1 คนต่อ 1 กลุ่ม  

1.2 การจัดกิจกรรมแบ่งเป็น 2 section  
กรณีศึกษาใน section ที่ 1 ประกอบด้วย  
- กรณีที่ 1 บูรณาการเนื้อหามะเรง็ 
(Leukemia) ยาเคมีบ าบดั และการใช้ยาสม
เหตุผล 
- กรณีที่ 2 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกติของ
ระบบภมูิคุ้มกัน (SLE) การติดเชื้อและการใช้ยา
สมเหตุผล 

1. สังเกตพฤติกรรมการวิเคราะห์กรณีศึกษา  
2. แบบประเมิน case analysis 
3. แบบประเมิน Concept mapping 
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CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เคร่ืองมือในการ

วัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

- กรณีที ่3 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกตริะบบ
หายใจ (Pneumonia) Old CVA ยา ATB และ
การใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที ่4 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกติของ
ระบบกลา้มเนื้อและกระดูก (Fracture) ภาวะ
โปตัสเซี่ยมในเลือดต่ า และการใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที่ 5 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกติของ
ระบบฮอร์โมน (DM with hypoglycemia) 
และการใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที่ 6 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกติของ
ระบบฮอร์โมน (Hyperthyroid with 
thyroidectomy) ความปวด  
ภาวะแคลเซี่ยมในเลือดต่ า และการใช้ยาสม
เหตุผล 
กรณีศึกษาใน section ที่ 2 ประกอบด้วย 
- กรณีที่ 1 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกตริะบบ
สืบพันธุ์ (PID) การติดเช้ือ และการใช้ยาสม
เหตุผล 
- กรณีที่ 2 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกติของ
หัวใจ (CHF) ไตเสื่อม และการใช้ยาสมเหตุผล 
- กรณีที่ 3 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกตริะบบ
ประสาท (Myasthenia gravis) ระบบหายใจ 
และการใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที ่4 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกตริะบบ
ทางเดินอาหาร (CA Liver), electrolyte 
imbalance และการใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที่ 5 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกตริะบบ
หัวใจและหลอดเลือด ระบบฮอร์โมน (MI; U/D 
HT/DM/DLP) และการใช้ยาสมเหตุผล 
- กรณีที ่6 บูรณาการเนื้อหาภาวะผิดปกติของ
ระบบกลา้มเนื้อและกระดูก (Gout) ภาวะซีด 
และการใช้ยาสมเหตผุล 

2. มอบหมายท า Concept mapping จาก
กรณีศึกษาที่ก าหนด 

3. จัดให้มีการน าเสนอในช้ันเรยีน เพือ่การ
แลกเปลีย่นเรยีนรูผ้ลการวิเคราะหก์รณีศึกษาที่
ได้รับมอบหมาย 
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หมวดที่ 5  แผนการสอนและการประเมินผล 
 

1. แผนการสอน 

คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

คาบที่ 1 
วันพุธที ่

19 มิ.ย.67 
13.00-15.00น 
(ชดเชยวันหยุด 

17 มิ.ย 67) 

1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเภสัช
วิทยาคลินิกส าหรับพยาบาล  

1) ความรู้พื้นฐานทางเภสัช
วิทยา 

2) เภสัชจลศาสตร์:  
-การดูดซมึยา 
-การกระจายของยา 
-การก าจัดยา 
-การขับยา 

3) เภสัชพลศาสตร์: 
-กลไกการออกฤทธ์ิของยา 
-ปฏิกิริยาระหว่างยา 
-พิษของยา 

2. การการบริหารยาและการ
ประเมินอาการที่ไม่พึงประสงค์ 

2 ชม. - บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องความรู้
ทั่วไปเกี่ยวกับเภสัชวิทยาคลินิก
ส าหรับพยาบาล การบริหารยา
และการประเมินอาการไม่พึง
ประสงค ์

อ . ด ร . จ า รุ รั ต น์  
ปัญโญ 

วันพุธที ่
19 มิ.ย.67 

15.00-15.30น 

- ปฐมนิเทศรายวิชา  
 

 

 มคอ. 3 อ.ดร.กฤตพร สิริสม 

คาบที ่1 
วันพุธที ่

19 มิ.ย.67 
15.30-16.30น 
(ชดเชยวันหยุด) 

3. แนวคิดเกี่ยวกับพยาธิ
สรีรวิทยา  
4. พยาธิวิทยาของเซลล์  
- การบาดเจ็บและการตายของ
เซลล ์
- การปรับตัวของเซลล ์
- การสะสมของสารภายในเซลล ์
 
 
 
 
 
 

1 ชม - -บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องแนวคิด
เกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา 

อ.ดร.กฤตพร สิริสม 
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

วันพุธท่ี 
19 มิ.ย.67 

16.30-17.00น 
(ชดเชยวันหยุด 

17 มิ.ย 67) 

กิจกรรมวเิคราะห์กรณีศึกษา 
Section 1 ครั้งท่ี 1 
1. เตรียมผู้เรียนและผูส้อน 
2. มอบหมายและเปิดโจทย์
กรณีศึกษา 

 1 ชม. -บรรยาย: power point  
-คู่มือการจัดการเรยีนการสอน
แบบบูรณาการโดยใช้กรณศีึกษา
และการเขียนผังมโนทัศน ์
-คู่มือการจัดการเรยีน 
การสอนแบบ Case-based 
learning 
- มอบหมายโจทย์กรณศีึกษา 
โดยให้ตัวแทนกลุ่มจับฉลาก
เลือกกรณีศึกษา 

อ.ปุญณพัฒน ์
ช านาญเพาะ 

คาบที ่2 
วันจันทร์ที ่
24 มิ.ย.67 

08.00-09.00น 

5. บทบาทพยาบาลในการใช้ยา
สมเหตุผลและเชื้อดื้อยา  
- ความหมายของการใช้ยาอย่าง
สมเหตุสมผล 
-กรอบแนวคิดในการใช้ยาอย่าง
สมเหตุสมผล 
-บทบาทพยาบาลในการใช้ยาสม
เหตุผล 

1 ชม. 
 

 -บรรยายและอภิปรายแบบมี
ส่วนรวม: ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนบทบาท
พยาบาลในการใช้ยาสมเหตุผล
และเชื้อดื้อยา 

อ.ปุญณพัฒน์ 
ช านาญเพาะ 

คาบที่ 2 
วันจันทร์ที ่
24 มิ.ย.67 

9.00-10.00น 
 

6. พยาธิสรีรภาพของมะเร็ง  
สารก่อมะเร็งและยาต้านมะเร็ง 
6.1 ลักษณะของเซลล์เนื้องอก
และมะเร็ง 
6.2 กลไกการเกิดเซลล์เนื้องอก
และมะเร็ง 
6.3 การด าเนินโรค และการ
แพร่กระจายของเซลล์มะเร็ง 
6.4 ระยะของมะเร็งและอาการ
แสดง 
6.5 ยาต้านมะเร็ง 

1 ชม. - -บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธิ
วิทยาของเซลล์ และมะเร็งการ
บาดเจ็บและยารักษามะเร็ง 
 

อ.ดร.กฤตพร สิรสิม 
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

คาบที่ 2 
วันจันทร์ที ่
24 มิ.ย.67 

10.00-11.00 
  
 

 

7. ความผิดปกติทางพันธุกรรม 
7.1 โรคทางพันธุกรรมที่เกิดจาก
ความผิดปกติของยีน 
7.2 โรคทางพันธุกรรมที่เกิดจาก
ความผิดปกติของโครโมโซม 
7.3 โรคทางพันธุกรรมที่เกิดจาก
พหุปัจจัย 

1 ชม.  
 
 
 
 
 
 

-บรรยายและอภิปรายแบบมี
ส่วนรวม: ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องความ
ผิดปกติทางพันธุกรรม 
 

อ.ดร.กฤตพร สิริสม 
 

คาบที ่2 
11.00-12.00น 

 

  1 ชม. -มอบหมายท าแบบฝึกหัดท้าย
บทในระบบ TSU mooc 
จ านวน 10 ข้อ 

 

คาบที่ 3 
วันพุธที ่

26 มิ.ย.67 
8.00-10.00น 

 

8. พยาธิสรีรวิทยาของภาวะ
ผิดปกติในระบบภูมิคุ้มกันและ
ยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบภูมิคุ้มกัน  
 8.1 ภาวะภูมิไวเกิน 
 8.2 ภาวะออโตอิมมูน 
 8.3 ภาวะพร่องอิมมูน 
 8.4 ยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบ
ภูมิคุ้มกัน 
- ยาต้านฮีสตามีน 
- ยากดภูมิคุ้มกัน 

2 ชม.  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธิ
สรีรวิทยาของผิดปกติในระบบ
ภูมิคุ้มกันและยาที่ออกฤทธิ์ต่อ
ระบบภมูิคุ้มกัน 
 

อ.นันทภัทร์  
เฉลียวศักดิ์ 

10.00-11.00น 
 
 
 
 

9.  พยาธิสรีรภาพของระบบ
เลือดและยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบ
เลือด 
 9.1 ภาวะซีด (anemia)/ภาวะ
เลือดข้น (Polycythemia) 
9.2 ความผิดปกติของเม็ดเลือด
ขาว: ภาวะเม็ดเลือดขาวต่ า/
ภาวะเม็ดเลือดขาวสูง 
9.3 ภาวะเลือดออกออกผิดปกติ 
(Bleeding disorder 
9.4 ความผิดปกติของเกร็ดเลือด
และปัจจัยการแข็งตัวของเลือด 
9.5 ยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบเลือด 
- Anticoagulant drugs 
- Antiplatelet drugs 

1 ชม.  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของระบบเลือดและยาที่
ออกฤทธ์ิต่อระบบเลือด 
   
 

อ.นันทภัทร์  
เฉลียวศักดิ์ 
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

- Fibrinolytic drugs 
- Antianemia drugs 

11.00-12.00น   1 ชม. -มอบหมายท าแบบฝึกหัดท้าย
บทในระบบ TSU mooc 
จ านวน 10 ข้อ 

อ.นันทภัทร์  
เฉลียวศักดิ ์

คาบที ่4 
วันจันทร์ที ่
1 ก.ค.67 

8.00-10.00น 

10.1 พยาธิสรีรภาพของของ
ความผิดปกติระบบต่อมไร้ท่อ
และยาที่ใช้รักษาความผิดปกติ
ของระบบต่อมไร้ท่อ 
- ความผิดปกติของต่อมใต้

สมอง 
- ค ว า ม ผิ ด ป ก ติ ข อ ง ต่ อ ม

ไ ท ร อ ย ด์ แ ล ะ ย า รั ก ษ า
ไทรอยด์ 

- ความผิดปกติของต่อมพารา
ไทรอยด์ 

- ความผิดปกติของต่อมหมวก
ไตและยาที่เกี่ยวข้อง 

- ความผิดปกติของตับอ่อน:  
เบาหวานและยารักษาเบาหวาน 
10.2 ยา steroid 

2 ชม.  -บรรยาย: ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของความผดิปกตริะบบยา
ที่ใช้รักษาความผิดปกติของ
ระบบต่อมไร้ท่อ 
-วีดีโอ 

อ.รัตติกาล เรืองฤทธิ ์

10.00-12.00น   2 ชม. -มอบหมายสบืค้นหลักฐานเชิง
ประจักษ ์
/วิเคราะห์ตัวอย่างกรณีศึกษา
และอภิปรายและมสี่วนร่วมของ
นิสิต 

อ.รัตติกาล เรืองฤทธิ ์

คาบที ่5 
วันจันทร์ที ่
8 ก.ค.67 

8.00-09.00น 
 

11.1 พยาธิสรีรภาพของภาวะ
ผิดปกติระบบกล้ามเนื้อและ
กระดูก 
11.2 ยาที่ใช้รักษาภาวะผิดปกติ
ของกล้ามเนื้อและกระดูก 
- ยาคลายกล้ามเนื้อ 
- ยารักษาโรคกกระดูกพรุน 

1 ชม. - บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของภาวะผิดปกตริะบบ
กล้ามเนื้อ กระดูกและยาที่ใช้
รักษาภาวะผิดปกติของระบบ
กล้ามเนื้อ กระดูก 

อ.มุขรินทร์  
ทองหอม 

09.00-12.00น กิจกรรมวิเคราะห์กรณีศึกษา 
Section 1 ครั้งท่ี 2 

 3 ชม. 
 
 

กระบวนการกลุ่ม case 
analysis 6 กรณี: 

อ.ดร.กฤตพร  
อ.ปุญณพัฒน์  
ผศ.มาลี  
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

- กรณีที่ 1 บูรณาการเนื้อหา
มะเร็ง (Leukemia) ยาเคมี
บ าบัด และการใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที่ 2 บูรณาการเนื้อหา
ภาวะผดิปกติของระบภูมิคุม้กัน 
(SLE) การติดเช้ือและการใช้ยา
สมเหตุผล 
- กรณีที่ 3 บูรณาการเนื้อหา
ภาวะผดิปกตริะบบทางเดิน
อาหาร (CA Liver), 
electrolyte imbalance และ
การใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที่ 4 บูรณาการเนื้อหา
ภาวะผดิปกติของระบบฮอรโ์มน 
(DM with hypoglycemia) 
และการใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที่ 5 บูรณาการเนื้อหา
ภาวะผดิปกติของระบกล้ามเนื้อ
และกระดูก (Gout) ภาวะซีด 
และการใช้ยาสมเหตผุล 
- กรณีที่ 6 บูรณาการเนื้อหา
ภาวะผดิปกติของระบบฮอรโ์มน 
(Hyperthyroid with 
thyroidectomy) ความปวด 
ภาวะแคลเซี่ยมในเลือดต่ า และ
การใช้ยาสมเหตผุล 

 
 
 
 
 
 
 

- แบ่งกลุ่มนิสิตจ านวน 6 กลุม่ ๆ 
ละ 10 คน โดยมีอาจารย์พี่เลี้ยง 
1 คนต่อกลุ่ม 
- ศึกษาข้อมูลโจทย์กรณีศึกษาที่
ได้รับมอบหมายและวางแผนใน
สืบค้นข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องเพื่อน า
ใช้วิเคราะห์ตามแนวทางในคู่มือ 
- โจทย์กรณีศึกษาจ านวน 6 
กรณ ี

อ.นันทภัทร์  
อ.รัตติกาล  
อ.มุขรินทร์  

คาบที่ 6 
วันจันทร์ที ่
15 ก.ค.67 

8.00-10.00น 
 
 

12.1 พยาธิสรีรภาพของความ
เจ็บปวด การอักเสบ ภาวะไข้
และยาระงับปวด ลดไข ้ยาต้าน
การอักเสบ  
12.2. พยาธิสรีรภาพของการติด
เชื้อและยาตา้นจุลชีพ 
- หลักการการติดเชื้อและกลไก
การติดเชื้อ 
- antimicrobial drugs 
- antibacterial drugs 
- antifungal drugs 

2 ชม.  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอน 
- เรื่องพยาธิสรีรภาพของความ
เจ็บปวด การอักเสบ ไข ้และยา
ระงับปวด ต้านการอักเสบ ลดไข ้
- เรื่องพยาธิสรีรภาพของการตดิ
เชื้อและยายาต้านจลุชีพ 

อ . ปุ ญ ณ พั ฒ น์  
ช านาญเพาะ 
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

- antiviral drugs 
คาบที ่6 

วันจันทร์ที ่
15 ก.ค.67 

11.00-12.00 

กิจกรรมวเิคราะห์กรณีศึกษา 
Section 1 ครั้งท่ี 3 

 1 ชม. - กระบวนการกลุม่ case 
analysis: แบ่งหน้าท่ีสืบค้น
ข้อมูลและน ามาแลกเปลี่ยน
ภายในกลุ่ม โดยมีอาจารย์พี่
เลี้ยงให้ค าปรึกษา/แนะน า  
- น าข้อมูลมาเช่ือมโยงเป็น 
concept mapping 

อ.ดร.กฤตพร  
อ.ปุณณพัฒน์  
ผศ.มาลี  
อ.นันทภัทร์  
อ.รัตติกาล  
อ.มุขรินทร์  

คาบที ่7 
วันพุธที ่

31 ก.ค.67 
08.00-10.00น 

13.1 พยาธิสรีรภาพของภาวะ
ผิดปกติของการหายใจ  
-ภาวะหายใจล าบาก(Dyspnea) 
-การระบายอากาศน้อยกว่า
ปกติ/มากกว่าปกติ 
(Hypoventilation/Hyper-
ventilation) 
-ภาวะพร่องออซิเจน 
(Hypoxia/Hypoxemia) 
-อาการเขียวคล้ า (Cyanosis) 
-Hypercapnia & hypocapnia 
-ภาวะปอดแฟบ (Atelectasis) 
-ภาวะปอดบวมน้ า 
(Pulmonary edema) 
-ภาวะหายใจล้มเหลว
(Respiratory  failure) 
13.2 ยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบ
หายใจ 
- ยาขยายหลอดลม 
- ยาแก้ไอ ขับเสมหะ 

2 ชม. 
 
 
 

 บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของความผดิปกตริะบบ
หายใจและยาที่ออกฤทธิ์ต่อ
ระบบหายใจ 

อ.นันทภัทร์  
เฉลียวศักดิ์ 

คาบที ่7 
วันพุธท่ี 

31 ก.ค.67 
10.00-11.00น 
 
 

 

 1 ชม. -มอบหมายสบืค้นหลักฐานเชิง
ประจักษ ์
/วิเคราะห์ตัวอย่างกรณีศึกษา
และอภิปรายและมสี่วนร่วมของ
นิสิต 

อ.นันทภัทร์ เฉลียว
ศักดิ์ 

คาบที ่7 
วันพุธท่ี 

กิจกรรมวิเคราะห์กรณีศึกษา 
Section 1 ครั้งท่ี 4 

 1 ชม. - กระบวนการกลุม่ case 
analysis: แบ่งหน้าท่ีสืบค้น

อ.ดร.กฤตพร  
อ.ปุณณพัฒน์  
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

31 ก.ค.67 
11.00-12.00น 

(นอกเวลา) 
 

ข้อมูลและน ามาแลกเปลี่ยน
ภายในกลุ่ม โดยมีอาจารย์พี่
เลี้ยงให้ค าปรึกษา/แนะน า  
- น าข้อมูลมาเช่ือมโยงเป็น 
concept mapping  

ผศ.มาลี  
อ.นันทภัทร์  
อ.รัตติกาล  
อ.มุขรินทร์  

คาบที ่8 
วันจันทร์ที ่
5 ส.ค.67 

8.00-12.00น 

กิจกรรมวเิคราะห์กรณีศึกษา 
Section 1 ครั้งท่ี 5 

 4 ชม. - แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในช้ันเรียน: 
มอบหมายให้ตัวแทนกลุ่ม
น าเสนอconcept mapping 
และเปดิให้อภิปรายซักถาม 
แลกเปลีย่นความคดิเห็น กลุ่ม
ละ 45 นาที 
- ผู้สอนสรุปประเด็นการเรยีนรู้
ร่วมกับผูเ้รียน 

อ.ดร.กฤตพร  
อ.ปุณณพัฒน์  
ผศ.มาลี  
อ.นันทภัทร์  
อ.รัตติกาล  
อ.มุขรินทร์  

นอกเวลา                                       สอบย่อยครั้งท่ี 1: ศุกร์ ที ่
ประกอบด้วยเนื้อหาในหัวข้อ 

1) พยาธิวิทยาของเซลล์ 2) มะเร็งและยารักษามะเร็ง 3) บทบาทพยาบาลในการใช้ยาสมเหตุสมผล 
4) ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเภสัชวิทยา การใช้ยาและการประเมินอาการไม่พึงประสงค์ 5) ความผดิปกติทางพันธุกรรม 
6) ความเจ็บปวด การอักเสบ ภาวะไข้และยาฯ 7) พยาธิสรีรวิทยาของภาวะผิดปกติในระบบภูมิคุม้กันและยาที่ออก
ฤทธิ์ต่อระบบภมูิคุ้มกัน 8) พยาธิสรีรภาพของระบบเลือดและยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบเลือด 9) พยาธิสรรีภาพของ
ภาวะผดิปกตริะบบกล้ามเนื้อและกระดูก 10) พยาธิสรรีภาพของของความผิดปกติระบบต่อมไร้ท่อและยา 11) 

พยาธิสรรีภาพของภาวะผิดปกติของการหายใจ 
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

คาบที ่9 
วันพุธที ่

8 ส.ค.67 
8.00-10.00น 

14.1 กลไกการตอบสนองใน
ภาวะไม่สมดุลสารน้ าอิเลค  
โตรลัยต ์และกรดด่าง 
- Dehydration 
- Water excess/edema 
- Electrolyte imbalance: 

hypo/hypernatremia, 
hypo/hyperkalemia, 
hypo/hypercalcemia, 
hypo/hyper magnesium 
hypo/hyperphosphate 

- Metabolic acidosis & 
alkalosis 

- Respiratory acidosis & 
alkalosis 

14.2 ยารักษาสมดลุสารน้ าและ
อิเลคโตรลัยท์ และกรดด่าง 

2 ชม.  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องภาวะไม่
สมดลุน้ าและอิเลคโตรลยัต์และ
ยาที่ใช้รักษายาทีภ่าวะไม่สมดลุ
สารน้ าอิเลคโตรลัยต ์

อ.มุขรินทร์  
ทองหอม 

คาบที ่9 
วันพุธท่ี 

8 ส.ค.67 
10.00-11.00น 

11.00-12.00น   1 ชม. -มอบหมายสบืค้น
หลักฐานเชิง
ประจักษ ์
/วิเคราะห์ตัวอย่าง
กรณีศึกษาและ
อภิปรายและมสี่วน
ร่วมของนิสิต 
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

คาบที่ 10 
วันพุธที ่

14 ส.ค.67 
8.00-10.00น 
(ชดเชยวันหยุด

12 ส.ค.67) 
 
 

15.1 พยาธิสรีรภาพของความ
ผิดปกตริะบบหัวใจและหลอด
เลือด  

- ภาวะการขาดเลือด
ช่ัวคราว (Ischemia)  
และภาวะการขาดเลือด
ถาวร  (infarction) 

- ภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ 
- ภาวะหัวใจลม้เหลว 
- ความผิดปกติของระบบ

ไหลเวียนเลือด  
- ภาวะการลิ่มเลือดอดุตัน

ในหลอดเลือด   
- ภาวะช็อค (shock) 
- Atherosclerosis 
- ความดันโลหิตสูง

(Hypertension) 
เส้นเลือดโพ่งพอง (aneurysm) 

2 ชม  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของความผดิปกตริะบบ
หัวใจ หลอดเลือดและยาที่ใช้
รักษาโรคระบบหัวใจและหลอด
เลือด 
 

ผศ.มาลี ค าคง 

คาบที ่10 
วันพุธท่ี 

14 ส.ค.67 
10.00-12.00น 

 
 

15.2 ยาทีใ่ช้รักษาโรคระบบ
หัวใจและหลอดเลือด  
- ยารักษาภาวะหัวใจล้มเหลว 
- ยาลดความดันโลหิต 
- ยาขยายหลอดเลือด 
- ยารักษาภาวะหัวใจเต้นผดิ
จังหวะ 

2 ชม  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของความผดิปกตริะบบ
หัวใจ หลอดเลือดและยาที่ใช้
รักษาโรคระบบหัวใจและหลอด
เลือด 

ผศ.มาลี ค าคง 
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

คาบที่ 10 
วันจันทร์ที ่
19 ส.ค.67 

8.00-09.00น 

16.1 พยาธิสรีรภาพของความ
ผิ ดปกติ ขอ ง ร ะบบทา ง เดิ น
ปัสสาวะ 
- อาการและอาการแสดงของ

ความผิดปกติในระบบ
ขับถ่ายปัสสาวะ: 
Hematuria, Proteinuria, 
Polyuria, Oliguria, 
Azotemia, Retention 
and Incontinence of 
urine 

- Nephrotic syndrome 
- Acute 

glomerulonephritis  
- การติดเชื้อในระบบทางเดิน 
- Renal failure & Uremia 
16.2 ยาขับปัสสาวะ 

1 ชม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของความผดิปกตริะบบ
ระบบทางเดินปสัสาวะและยา
ขับปัสสาวะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผศ.มาลี ค าคง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09.00-10.00น   1 ชม -มอบหมายท าแบบฝึกหัดท้าย
บทในระบบ TSU mooc 
จ านวน 10 ข้อ 

ผศ.มาลี ค าคง 

คาบที ่10 
วันจันทร์ที ่
19 ส.ค.67 

10.00-11.00น 

17.  ส มุ น ไ พ ร แ ล ะ บ ท บ า ท
ทางการพยาบาล  
- ขมิ้นชัน 
- ฟ้าทะลายโจร 
- ยาอมมะแว้ง 
- ยาระบายมะขามแขก 
- ครีมไพลจีราล 
- กัญชา 

1 ชม.  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องสมุนไพร
และบทบาททางการพยาบาล  
 
 

อ . ปุ ญ ณ พั ฒ น์  
ช านาญเพาะ 
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

คาบที ่10 
วันจันทร์ที ่
19 ส.ค.67 

11.00-12.00น 

กิจกรรมวิเคราะห์กรณีศึกษา 
Section 2 ครั้งท่ี 1 
 

 1 ชม.  - ศึกษาข้อมูลโจทย์กรณีศึกษา
ที่ได้รับมอบหมายและวางแผน
ในสืบค้นข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพื่อ
น าใช้วิเคราะห์ตามแนวทางใน
คู่มือ 
- แบ่งหน้าท่ีสืบค้นข้อมูลและ
น ามาแลกเปลี่ยนภายในกลุม่ 
โดยมีอาจารย์พี่เลี้ยงให้
ค าปรึกษา/แนะน า 

อ.ดร.กฤตพร  
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คาบที ่11 
วันจันทร์ที ่
26 ส.ค.67 

8.00-10.00น 

18..1 พยาธิสรีรภาพของความ
ผิดปกติของทางเดินอาหาร  

1) อาการของทางเดิน
อาหาร 

- Nausea & Vomiting 
- Abdominal pain 
- Constipation 
- Diarrhea 
- Gastrointestinal 

Bleeding  
2) ความผิดปกติของ

ทางเดินอาหาร 
- ความผิดในการ

เคลื่อนไหวและการ
บีบตัว: Dysphagia, 
GIRD, Hernia, 
Pyrolic and 
Intestinal 
obstruction 

- Gastrointestinal 
ulcer 

3) ความผิดปกติของการ
ย่อยอาหาร (ตับและ
ถุงน้ าดี) 

- Jaundice, Ascites, 
Portal 
hypertension 

- Cholelithiasis  
- Cholecystitis 
- Pancreatitis 

18.2 ยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบ
ทางเดินอาหาร 
- ยาแก้คลื่นไส้อาเจียน 
- ยาลดกรด 
- ยาช่วยย่อยอาหาร 
- ยาระบายและยาขับลม 
- ยาแก้ท้องเสีย 

2 ชม.  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของความผดิปกติของ
ทางเดินอาหารและยาที่ออก
ฤทธิ์ต่อระบบทางเดินอาหาร 

อ.ปุญณพัฒน์ 
ช านาญเพาะ 



 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2561 
สาขาวิชาพยาบาลศาสตร์ 
รหัสวิชา 1101261 

ระดับปริญญา   ตรี  ☐ ป.บัณฑิต  ☐  โท  ☐ ป.บัณฑิตชั้นสูง  ☐ เอก 
คณะ/วิทยาลัย พยาบาลศาสตร์ 
ชื่อรายวิชาพยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาพื้นฐาน 

[ 21 ] 

 

คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

10.00-12.00น   2 ชม -มอบหมายท าแบบฝึกหัดท้าย
บทในระบบ TSU mooc 
จ านวน 10 ข้อ 

อ.ปุญณพัฒน์  

คาบที่ 12 
วันจันทร์ที ่
2 ก.ย.67 

8.00-10.00น 
 

19.1 พยาธิสรีรภาพของความ
ผิดปกตริะบบสืบพันธุ ์
1) ความผิดปกติของระบบ

สืบพันธุ์ชาย: 
- Male Hypogonadism  
- Erectile dysfunction  
- Benign Prostatic  
Hypertrophy 

2) ความผิดปกติของระบบ
สืบพันธุ์หญิง 
- Premenstrual 
Syndrome  
- Dysmenorrhea 
- Amenorrhea 
- Abnormal uterine 
bleeding 
- Leukorrhea 
- Pelvic inflammatory 
diseases 

3) โรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์ุ 
16.2 ยาทีฤ่ทธิ์ต่อระบบสืบพันธุ ์
- ยาคุมก าเนิด/ยาเลื่อน
ประจ าเดือน 
- ฮอร์โมนทดแทน และยา
ปรับเปลีย่นฮอร์โมน 
- ยากระตุ้นการหดรัดตัวของ
มดลูก 

2 ชม.  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของความผดิปกตริะบบ
สืบพันธุแ์ละยาที่ออกฤทธิ์ต่อ
ระบบสบืพันธุ ์
 

อ.รัตติกาล เรืองฤทธิ ์

10.00-12.00น กิจกรรมวิเคราะห์กรณีศึกษา 
Section 2 ครั้งท่ี 2 
 

 1 ชม. - กระบวนการกลุม่ case 
analysis: แบ่งหน้าท่ีสืบค้น
ข้อมูลและน ามาแลกเปลี่ยน
ภายในกลุ่ม โดยมีอาจารย์พี่
เลี้ยงให้ค าปรึกษา/แนะน า  

อ.ดร.กฤตพร  
อ.ปุณณพัฒน์  
ผศ.มาลี  
อ.นันทภัทร์  
อ.รัตติกาล  
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

- น าข้อมูลมาเช่ือมโยงเป็น 
concept mapping  

อ.มุขรินทร์  

คาบที ่13 
วันจันทร์ที ่
9 ก.ย.67 

08.00-10.00น 

20.1 พยาธิสรีรภาพของภาวะ
ผิดปกติในระบบประสาท  
1) ความผิดปกติของระดบั

ความรูส้ึกตัว 
2) ภาวะสมองบวมและความ

ดันในกะโหลกศรีษะเพิ่มสูง 
3) ชักและโรคลมชัก  
4) ความผิดปกติของระบบสั่ง

การและเคลื่อนไหว 
19.2 ยาทีอ่อกฤทธ์ิต่อระบบ
ประสาทที่ใช้บ่อย 
- cholinergic agents/ 
cholinergic blocking agents  
- adrenergic agents/- 
adrenergic blocking agents 
- muscarinic agent and 
antimuscarinic agents 
- ยากันชัก (Anticonvulsant)  

2 ชม.  บรรยาย : ppt และเอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องพยาธสิรี
รภาพของภาวะผิดปกติในระบบ
ประสาทและยาที่ออกฤทธิ์ต่อ
ระบบประสาท 
 

อ.นันทภัทร์ เฉลียว
ศักดิ์ 

10.00-11.00น   1 ชม. -มอบหมายสบืค้นหลักฐานเชิง
ประจักษ ์
/วิเคราะห์ตัวอย่างกรณีศึกษา
และอภิปรายและมสี่วนร่วมของ
นิสิต 

อ.นันทภัทร์ เฉลียว
ศักดิ์ 

11.00-12.00น กิจกรรมวิเคราะห์กรณีศึกษา 
Section 2 ครั้งท่ี 3 
 

 1 ชม. - กระบวนการกลุม่ case 
analysis: แบ่งหน้าท่ีสืบค้น
ข้อมูลและน ามาแลกเปลี่ยน
ภายในกลุ่ม โดยมีอาจารย์พี่
เลี้ยงให้ค าปรึกษา/แนะน า  
- น าข้อมูลมาเช่ือมโยงเป็น 
concept mapping  

อ.ดร.กฤตพร  
อ.ปุณณพัฒน์  
ผศ.มาลี  
อ.นันทภัทร์  
อ.รัตติกาล  
อ.มุขรินทร์  

คาบที่ 14 
วันจันทร์ที ่
16 ก.ย.67 

09.00-12.00น 

กิจกรรมวิเคราะห์กรณีศึกษา 
Section 2 ครั้งท่ี 4 

 3 ชม. - กระบวนการกลุม่ case 
analysis: แบ่งหน้าท่ีสืบค้น
ข้อมูลและน ามาแลกเปลี่ยน

อ.ดร.กฤตพร  
อ.ปุณณพัฒน์  
ผศ.มาลี  
อ.นันทภัทร์  
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คาบที ่ บทที่/หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวนชั่วโมง วิธีการ : สื่อท่ีใช้ ผู้สอน 

ภาค 
ทฤษฎ ี

Active 
learning  

  

 ภายในกลุ่ม โดยมีอาจารย์พี่
เลี้ยงให้ค าปรึกษา/แนะน า  
- น าข้อมูลมาเช่ือมโยงเป็น 
concept mapping  

อ.รัตติกาล  
อ.มุขรินทร์  

สัปดาห์ 15 
วันจันทร์ที ่
30 ก.ย.67 

8.00-12.00น 

กิจกรรมวิเคราะห์กรณีศึกษา 
Section 2 ครั้ งที่  5: น าเสนอ
ผลการศึกษา 
 

 4 ชม. - แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในช้ันเรียน: 
มอบหมายให้ตัวแทนกลุ่ม
น าเสนอconcept mapping 
และเปดิให้อภิปรายซักถาม 
แลกเปลีย่นความคดิเห็น กลุ่ม
ละ 30 นาที 
- ผู้สอนสรุปประเด็นการเรยีนรู้
ร่วมกับผูเ้รียน 
 

อ.ดร.กฤตพร  
อ.ปุณณพัฒน์  
ผศ.มาลี  
อ.นันทภัทร์  
อ.รัตติกาล  
อ.มุขรินทร์  

 สัปดาห์ 17 
ตามตาราง

มหาวิทยาลยั 

สอบปลายภาค 
จันทร์ที่ 7 ต.ค. 67 

 รวมชั่วโมง 
ตลอดภาคการศึกษา 

30 30 
  

 
 
 
 

1. แผนการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายวิชา CLOs  
2.1 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ 

ก. การประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ (Formative Assessment) 
1) การทดสอบหลังเรียน 
2) การสรุปการเรียนรู้หลังเรียน และชิ้นงานการวิเคราะห์กรณีศึกษา 
3) สังเกตพฤติกรรมการน าความรู้เกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาไปใช้ในการ

วิเคราะห์กรณีศึกษาที่ก าหนด 
4) ผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะทักษะการคิดวิเคราะห์ เชื่อมโยงความรู้ สรุปประเด็น

ปัญหา และตัดสินใจแก้ไขปัญหา 
5) แบบฝึกหัดจ านวน 30 ข้อ  (สัปดาห์ที่ 3, 6, 15) 
 

ข. การประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียนรู้ (Summative Assessment) 
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(1) วิธีการ/เครื่องมือและน้ าหนักในการวัดและประเมินผล 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ 
วิธีการวัดผล น้ าหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เครื่องมือที่ใช้ 
CLO1 อธิบายแนวคิดเก่ียวกับพยาธิสรีรวิทยา 
กลไกการตอบสนองและการปรบัตัวของร่างกาย
ในภาวะที่มีพยาธสิภาพ การอักเสบ การติดเชื้อ 
ความผิดปกติในระบบต่างๆ ของร่างกาย และ
หลักการพื้นฐานทางเภสชัวิทยา เภสัชพลศาสตร์ 
เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผล
และอาการที่ไมพ่ึงประสงค์ได ้
 
CLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกบัพยาธสิรีวิทยา
และเภสัชวิทยาพืน้ฐานไปใช้ในสถานการณ์
ก าหนดได ้

 
1. สอบย่อยคร้ังที่ 1 
 
2. สอบปลายภาค 

 
- ข้อสอบปรนัย

จ านวน 47 ข้อ 
- ข้อสอบปรนัย

จ านวน 53 ข้อ 
 

 
50 

CLO3 สืบค้น และสรปุข้อมูลเกี่ยวกับพยาธิ
สรีรวิทยา กลไกการตอบสนองและการปรับตัว
ของร่างกายในภาวะที่มีพยาธิสภาพ การอักเสบ 
การติดเชื้อ ความผิดปกติในระบบต่างๆ ของ
ร่างกาย และหลักการพืน้ฐานทางเภสัชวิทยา 
เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยา
อย่างสมเหตุผลและอาการที่ไมพ่ึงประสงค์ได้ 
CLO4 แสดงพฤติกรรมที่ตระหนักถึงความส าคัญ
ของการน าความรู้เกี่ยวกับกลไกการเปลี่ยนแปลง
ทางพยาธิสรีรวิทยาของร่างกายและหลักการ
พื้นฐานทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัช
จลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและ
การติดตามประเมนิอาการที่ไมพ่ึงประสงค์ไปใช้
ในการการพยาบาลผู้ป่วยในสถานการณ์ที่
ก าหนด  
CLO5 เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ทางพยาธิสรีวิทยา หลักการพื้นฐานทางเภสัช
วิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ การ
เลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผลและอาการไม่พึง
ประสงค์ เพื่อการมีข้อมูลที่เพียงพอด้านการ
พยาบาลและดูแลรักษา 

 
1. มอบหมายงานให้

สืบค้น 
2. มอบหมายท า 

case analysis  
 

 
-Concept mapping 
(รายกลุ่ม) 
-แบบประเมนิ
กระบวนการกลุ่ม 
(รายบุคคล) 
 

 
30 
 

20 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ 
วิธีการวัดผล น้ าหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เครื่องมือที่ใช้ 
CLO6 คิดวิเคราะห์ สรุปประเดน็ปัญหาทาง
พยาธิสรีวิทยา/การตอบสนองของร่างกาย และ
ตัดสินใจในการเลือกใช้ยาเพื่อแก้ไขปัญหาโดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์และข้อมูลที่เพียงพอ  
CLO7 แสดงพฤติกรรมที่ค านึงถงึความเป็น
ปัจเจกบุคคล สิทธผิู้ป่วย ศักดิ์ศรีความเป็นมนษุย์  
ความหลากหลายทางวฒันธรรมในสถานการณ์ที่
ก าหนด 
 
รวม 100 

 
  

(2) ระบบการประเมินผลการเรียนรายวิชา 
- นิสิตต้องมีเวลาเรียนในรายวิชาทฤษฎีไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 และรายวิชา

ปฏิบัติร้อยละ 100 ของเวลาเรียนทั้งหมดของรายวิชานั้น จึงจะได้รับการประเมินผลในรายวิชานั้น 
- นิสิตต้องปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายให้ครบถ้วน และได้คะแนนมากกว่า 

ร้อยละ 60 จึงได้รับการประเมินผล  กรณีได้คะแนนต่ ากว่า ร้อยละ 60 ต้องปฏิบัติกิจกรรมเพ่ิมเติมจนกว่า
ได้มากกว่า ร้อยละ 60 คะแนนที่ได้และน ามาใช้ประเมินจะไม่เกิน ร้อยละ 60 

- คะแนนจากการสอบ สามารถน าไปประเมินผลได้เลย 
- ทุกรายวิชาในกลุ่มวิชาชีพ ต้องได้ค่าระดับขั้นคะแนนไม่ต่ ากว่า 2.00 หรือ C 

จึงถือว่าผ่านรายวิชา 
- ระบบการประเมินผลการเรียนของแต่ละรายวิชาเป็นแบบระดับคะแนน ดัง

ตาราง 
เกณฑ์การให้ระดับขั้นคะแนน 

ระดับขั้น ความหมาย ค่าระดับข้ัน เกณฑ์ร้อยละ 
A 
B+ 
B 

C+ 
C 

D+ 
D 
F 

ดีเยี่ยม 
ดีมาก 
ดี 
พอใช้ 
ปานกลาง 
อ่อน 
อ่อนมาก 
ตก 

4.0 
3.5 
3.0 
2.5 
2.0 
1.5 
1.0 
0.0 

80.00-100.00 
72.50-79.99 
65.00-72.49 
57.50-64.99 
50.00-57.49 
42.50-49.99 
35.00-42.49 

< 35.00 
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โดยเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยทักษิณ ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2559 หมวดที่ 5 
ข้อ 19 ข้อ 20 และข้อ 21และหมวดที่ 8 ข้อ 37 และข้อ 38 
 
2. การอุทธรณ์ของนิสิต  

 1. ช่องการอุทธรณ์ของนิสิต ให้นิสิตเข้าพบอาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาหรือ
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรหรือประธานหลักสูตร หรือยื่นค าร้องขออุทธรณ์เป็นบันทึกข้อความต่อ
ประธานหลักสูตรหรือรองคณบดีฝ่ายวิชาการ พัฒนานิสิต และวัฒนธรรมผ่านเจ้าหน้าที่นักวิชาการที่
รับผิดชอบงานหลักสูตรหรือเว็บไซด์ของคณะพยาบาลศาสตร์  

2. อาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาให้ข้อมูลนิสิตผู้ขออุทธรณ์  หลังจากนั้น
อาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาสรุปประเด็นการอุทธรณ์รายงานประธานหลักสูตร 

3. ประธานหลักสูตรประเมินผลข้ออุทธรณ์จากนิสิต รวบรวมและสรุปประเด็นการอุทธรณ์เสนอ
ต่อคณะกรรมการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร    

4. ประธานหลักสูตรสรุปผลเกี่ยวกับการอุทธรณ์ต่อคณะกรรมการประจ าคณะเพื่อพิจารณาและ
เสนอแนะในการพัฒนาต่อไป 

5. อาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาน าข้อมูลมาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน
ในส่วนที่ไม่ขัดแย้งกับที่ก าหนดใน มคอ. 2 และ มคอ. 3 หรือ มคอ. 4 

6. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาสรุปผลการอุธรณ์ของนิสิตใน มคอ. 5 หรือ มคอ. 6 โดยระบุ
แผนการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในปีการศึกษาถัดไป 

7. กรณีนิสิตขออุทธรณ์ซ้ าเนื่องจากยังมีข้อสงสัยหรือไม่ได้รับความเป็นธรรมจากการอุธรณ์ครั้ง
แรก ให้ประธานหลักสูตรหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือตรวจสอบข้อมูลจากผู้เกี่ยวข้องทั้งหมด และประธาน
หลักสูตรตอบกลับแก่นิสิตผู้ขออุทธรณ์ และให้นิสิตลงลายมือชื่อเป็นหลักฐาน 

ทั้งนี้ การอุธรณ์ของนิสิตจะถูกเก็บเป็นความลับ และน ามาเพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนการ
สอน การวัดและประเมินผล หรือพัฒนาหลักสูตรเท่านั้น จะไม่มีผลกระทบต่อผู้ขออุธรณ์และผู้เกี่ยวข้อง 

 
หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 
1. ต าราและเอกสารหลัก (Required Texts) 

พัสมณฑ์ คุมทวีพรและคณะ. (2558). พยาธิสรรีวิทยาทางการพยาบาล. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาการ
พยาบาลรากฐาน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ลิวรรณ อุนนาภิทักษ์ (2558). พยาธิสรรีวิทยาทางการพยาบาล. พิมพ์ครั้งที่ 10 (ฉบับปรับปรงุใหม่). 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

สุจินดา ริมศรีทอง, สุดาพรรณ ธัญจิรา และอรุณศรี เตชัสหงส์, บรรณาธิการ. (2556). พยาธิสรีรวิทยา 
ทางการพยาบาล เล่ม 2. ฉบับปรับปรุงพิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสามเจริญ
พาณิชย์ จ ากัด. 



 
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2561 
สาขาวิชาพยาบาลศาสตร์ 
รหัสวิชา 1101261 

ระดับปริญญา   ตรี  ☐ ป.บัณฑิต  ☐  โท  ☐ ป.บัณฑิตชั้นสูง  ☐ เอก 
คณะ/วิทยาลัย พยาบาลศาสตร์ 
ชื่อรายวิชาพยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาพื้นฐาน 

[ 27 ] 

 

ณัฐวุธ สิบหมู่ (บรรณาธิการ). (2559). เภสัชวิทยา: เนื้อหาส าคัญและแบบฝึกหัด ฉบับเรียบเรียงใหม่ 
ครั้งที่ 1. กรุงเทพ: โฮลิสติก พับลิชชิ่ง. 

ภาควิชาเภสัชวิทยา. (2552). ต าราเภสัชวิทยา. คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
นุชนาฏ เสือเล็ก. (2554). เภสัชจลศาสตร์พื้นฐานและการประยุกต์ทางคลินิก. กรุงเทพ: โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
Ashelford, S., Raynsford, J., & Taylor, V. (2016). Pathophysiology & pharmacology for  

nursing students. Los Angeles: SAGE. 

Braun, C.A. & Anderson, C.M. (2017). Applied pathophysiology: a conceptual 
approach to the mechanisms of disease. (3rd ed). Philadelphia: Wolters 
Kluwer. (ISBN.  
9781496335869) 

Broyles, E.B., Reiss,S.B. Evans, E.M. (2007). Pharmacological aspects of nursing care.7th 
ed. NY: Thomson Delmar Learning. 

Clayton B.D., Stock, Y.N., Harroun, R.D. (2007). Basic pharmacology for nurses 14th ed. 
St.Louis: Mosby Elsevier. 

Kumar, V., Abbas, A.K., Aster, J.C. (2018). Robbins basic pathology. (10th ed). 
Philadelphia Pennsylvania: Elsevier. 

 
 
 
 
2. เอกสารและข้อมูลแนะน า (Suggested Materials) 

หนังสืออ่านเพิ่มเติม 
1) วศิเทพ ลิ้มวรพิทักษ์, พิรุฬห์ แซ่ลือ, เอกพล อัจฉริยะประสิทธิ์ . (2564). ปัญหาทางโลหิต

วิทยาในโรคตามระบบ, สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย: กรุงเทพฯ 
2) อรพินท์ สีขาว. (2564). พยาธิสรีรวิทยา:ส าหรับนักศึกษาพยาบาลและวิทยาศาสตร์สุขภาพ, 

โครงการส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ: สมุทรปราการ 
3) Judi Nath (2023). Applied pathophysiology: a conceptual approach, 

Philadelphia: Wolters Kluwer 
ฐานข้อมูลและระบบสืบค้นอิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ 

1) http: / /www.med.cmu.ac. th/dept/patho/Lecture/07-09- inflammation&repair-
text.pdf 

2) http://cai.md.chula.ac.th/chulapatho/chulapatho/lecturenote/inflammation/id
exinflam.html 

http://www.med.cmu.ac.th/dept/patho/Lecture/07-09-inflammation&repair-text.pdf
http://www.med.cmu.ac.th/dept/patho/Lecture/07-09-inflammation&repair-text.pdf
http://cai.md.chula.ac.th/chulapatho/chulapatho/lecturenote/inflammation/idexinflam.html
http://cai.md.chula.ac.th/chulapatho/chulapatho/lecturenote/inflammation/idexinflam.html
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3) www.youtube.com; search keyword “pathophysiology” 
4) McPhee, S.  J. , & Hammer, G.  D.  ( 2010) .  Pathophysiology of disease:  An 

introduction to clinical medicine [E-book] (6th ed.). China: McGraw-Hill. 
 

 
 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 
- การสะท้อนคิดของนิสิต 
- การสนทนากลุ่มระหว่างนิสิตกับอาจารย์ผู้สอน 
- การประเมินอาจารย์ผู้สอนและประเมินรายวิชาในระบบประเมินการเรียนการสอน มหาวิทยาลัย
ทักษิณ 

 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน  

- การสังเกตการสอนของอาจารย์ผู้ร่วมทีมสอน 
- การประเมินอาจารย์ผู้สอนและประเมินรายวิชาในระบบประเมินการเรียนการสอน มหาวิทยาลัย
ทักษิณโดยนิสิต 

- ประชุมกลุ่มอาจารย์ผู้สอน 
 
3. การปรับปรุงการสอน 

- การสัมมนาการจัดการเรียนการสอนร่วมหาแนวทางวางแผนปรับปรุงพัฒนารายวิชา 
 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชา 

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนมีกระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชาดังนี้ 
1) ผู้รับผิดชอบรายวิชาจัดท ารายงานผลการเรียนรู้ ทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของรายวิชา

และจัดส่งรายงานต่อคณะกรรมการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของรายวิชา 
2) คณะกรรมการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของรายวิชา  ด าเนินการทวนสอบตาม

มาตรฐานผลการเรียนรู้ภายใน 3 และ มคอ. 4 ภายหลังสิ้นสุดภาคเรียน  
3) คณะกรรมการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของรายวิชา สรุปผลการทวนสอบและรายงาน

ผลต่อคณะกรรมการบริหารหลักสูตร เพ่ือรายงานผลการทวนสอบต่อคณะกรรมการประจ า
คณะ 

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
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- น าผลการประเมินรายวิชาจากนิสิตและการสัมมนาการจัดการเรียนการสอนไปปรับปรุงด้านเนื้อหา 
ให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน พัฒนาด้านกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ และพัฒนาอาจารย์ผู้สอน 

 
6. การจัดการความเสี่ยง  

6.1 ค้นหาความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้นในการเรียนการสอนภาคทฤษฎีและภาคทดลอง 
 6.1.1 ความเสี่ยงนิสิตพยาบาล เป็นความเสี่ยงเกี่ยวกับนิสิตพยาบาลในกระบวนการเรียนการ
สอน เช่น มีแนวโน้มผลการสอบไม่ผ่านเกณฑ์ มีแนวโน้มไม่บรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้และวัตถุประสงค์
รายวิชา ขาดเรียน มีปัญหาสุขภาพ มีความเครียดสูง การแต่งกายไม่ถูกต้องตามระเบียบ เข้าเรียนสาย 
 6.1.2 ความเสี่ยงอาจารย์ เป็นความเสี่ยงเกี่ยวกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์
ผู้สอน เช่น ไม่ปฐมนิเทศรายวิชาล่วงหน้าหรือในชั่วโมงแรกของการเรียนการสอน ไม่จัดท าเอกสาร
ประกอบการสอน ไม่จัดท าสื่อการสอน ไม่แขวนเอกสารประกอบการสอนในระบบ TSU MOOC ไม่วิพากษ์
ข้อสอบ ไม่สอนตามแผนการสอนใน มคอ.3 ขาดสอน เลื่อนสอน เข้าสอนไม่ตรงเวลา องค์ความรู้ที่สอนไม่
ทันสมัย 
 6.1.3 ความเสี่ยงสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ เป็นความเสี่ยงเกี่ยวกับสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ที่นิสิต
ต้องใช้ในการเรียนการสอนหรือการฝึกปฏิบัติ รวมถึงความเพียงพอ เหมาะสม ทันสมัย พร้อมใช้ของสิ่ง
สนับสนุนการเรียนรู้ เช่น เครื่องมือ อุปกรณ์ไม่เพียงพอ เครื่องมือ อุปกรณ์ไม่พร้อมใช้ หุ่นจ าลองไม่เพียงพอ 
หนังสือไม่เพียงพอ 
 6.1.4 ความเสี่ยงรายวิชา เป็นความเสี่ยงเกี่ยวกับการจัดการรายวิชา เช่น Active learning ไม่
ครบตามเกณฑ์ของหลักสูตร หัวข้อการสอนไม่ครอบคลุมหรือครบถ้วนตามค าอธิบายรายวิชา วิธีการวัด
และประเมินผลผู้เรียนไม่สอดคล้องตามผลลัพธ์การเรียนรู้ ไม่ส่งผลการเรียนรู้ตามเวลาที่ก าหนด  

6.2 ป้องกันหรือควบคุมความเสี่ยง 
 6.2.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ก ากับติดตามการปฏิบัติตามแนวทางการจัดการเรียนการ
สอนที่ก าหนดใน มคอ. 2 และคู่มือการบริหารหลักสูตรฉบับที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน   
 6.2.2 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  
  1) ออกแบบการเรียนการสอนร่วมกับผู้สอนร่วมทุกคน จัดท า มคอ. 3 สอดคล้องกับ
หลักสูตรหรือ มคอ. 2 และผ่านการวิพากษ์จากคณะกรรมการผู้รับผิดชอบหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ  

2) ปฐมนิเทศรายวิชาและภาระงานนิสิตก่อนสอนหรือในชั่วโมงแรกของการเรียนการสอน 
ผู้สอนก ากับติดตามพฤติกรรมของผู้เรียนและให้ข้อมูลป้อนกลับเพ่ือการพัฒนาตนเองของผู้เรียน  

3) ก ากับ ติดตามจัดการเรียนการการสอนให้เป็นไปตาม มคอ. 3 และการปฏิบัติตาม
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนและการออกข้อสอบ      

6.2.3 อาจารย์ผู้สอน  
1) ปฏิบัติตามแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ออกแบบใน มคอ. 3 และปฏิบัติตามแนวทาง

ปรับปรุงแก้ไขท่ีจัดท าขึ้นตามผลการประเมินการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาในแต่ละปีการศึกษา 
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2) ประเมินความก้าวหน้า (formative) ผู้เรียน และให้ข้อมูลป้อนกลับเพ่ือการพัฒนาตนเอง
ของผู้เรียนรายบุคคล 
4.3 จัดการความเสี่ยงหรืออุบัติการณ์ไม่พึงประสงค์   
4.3.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน พบนิสิตและให้ข้อมูล ทบทวนความเสี่ยงหรือ
อุบัติการณ์เพ่ือค้นหาสาเหตุหรือรากเหง้าของปัญหาและด าเนินการแก้ไข  และรายงานต่อคณะ
กรรมการบริหารความเสี่ยง    
4.3.2 คณะกรรมการบริหารความเสี่ยงประเมินผลการจัดการความเสี่ยงหรืออุบัติการณ์ไม่พึงประสงค์เพ่ือ
ประเมินประสิทธิภาพการบริหารความเสี่ยง และน าเสนอที่ประชุมคณะกรรมการประจ าคณะพยาบาล
ศาสตร์วาระเรื่องเพ่ือพิจารณา เพ่ือให้ข้อเสนอแนะและติดตามความก้าวหน้าการด าเนินการ 
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ภาคผนวก 
ความสอดคล้องระหว่างรายวิชากับหมวดวิชาเฉพาะของหลักสูตร 

 
ตารางท่ี 1  แสดงความสัมพันธ์ระหว่าง CLOs ระดับรายวิชา และผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหลักสูตร 
(PLOs) (หมายเลขในตาราง = Sub LOs) หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 

[รหัสวิชา]  
1101261 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ (PLOs) 

PLO1 PLO2 PLO PLO PLO PLO6 PLO 
1A 1B 2A 2B 3 4 5 6A 6B 6C 7 

CLO1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับ
พยาธิสรรีวิทยา กลไกการ
ตอบสนองและการปรับตัวของ
ร่างกายในภาวะที่มีพยาธิสภาพ 
การอักเสบ การติดเชื้อ ความ
ผิดปกติในระบบตา่งๆ ของ
ร่างกาย และหลักการพื้นฐาน
ทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ 
เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยา
อย่างสมเหตุผลและอาการทีไ่ม่
พึงประสงค์ได ้
 

 
√ 

          

CLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับพยาธิสรีวิทยาและเภสัช
วิทยาพื้นฐานไปใช้ใน
สถานการณ์ก าหนดได ้
 

 
√ 

          

CLO3 สืบค้น และสรุปข้อมูล
เกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา กลไก
การตอบสนองและการปรับตัว
ของร่างกายในภาวะที่มีพยาธิ
สภาพ การอักเสบ การติดเชื้อ 
ความผิดปกติในระบบต่างๆ ของ
ร่างกาย และหลักการพื้นฐาน
ทางเภสัชวิทยา เภสัชพลศาสตร์ 
เภสัชจลนศาสตร์ การเลือกใช้ยา
อย่างสมเหตุผลและอาการทีไ่ม่
พึงประสงค์ได ้
 

 
√ 
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[รหัสวิชา]  
1101261 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ (PLOs) 

PLO1 PLO2 PLO PLO PLO PLO6 PLO 
1A 1B 2A 2B 3 4 5 6A 6B 6C 7 

CLO4 แสดงพฤติกรรมที่
ตระหนักถึงความส าคญัของการ
น าความรู้เกีย่วกับกลไกการ
เปลี่ยนแปลงทางพยาธิสรรีวิทยา
ของร่างกายและหลักการ
พื้นฐานทางเภสัชวิทยา เภสัช
พลศาสตร์ เภสัชจลนศาสตร์ 
การเลือกใช้ยาอย่างสมเหตุผล
และการติดตามประเมินอาการที่
ไม่พึงประสงค์ไปใช้ในการการ
พยาบาลผู้ป่วยในสถานการณ์ที่
ก าหนด 

 
√ 

          

CLO5 เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับ
การเปลีย่นแปลงทางพยาธิสรี
วิทยา หลักการพื้นฐานทางเภสัช
วิทยา เภสัชพลศาสตร์ เภสัช
จลนศาสตร์ การเลือกใช้ยาอย่าง
สมเหตุผลและอาการไม่พึง
ประสงค์ เพื่อการมีข้อมลูที่
เพียงพอด้านการพยาบาลและ
ดูแลรักษา 

 
√ 

          

CLO6 คิดวิเคราะห์ สรุป
ประเด็นปัญหาทางพยาธสิรี
วิทยา/การตอบสนองของ
ร่างกาย และตัดสินใจในการ
เลือกใช้ยาเพื่อแก้ไขปัญหาโดย
ใช้หลักฐานเชิงประจักษ์และ
ข้อมูลที่เพียงพอ  

    
 
√ 

       

CLO7 แสดงพฤติกรรมที่
ค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล 
สิทธิผู้ป่วย ศักดิศ์รีความเป็น
มนุษย ์ความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมในสถานการณ์ที่
ก าหนด 

    
 
√ 
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สรุปภาระงานสอนของอาจารย์ผู้สอน 

ชื่อ สกลุ 
อาจารย์ผู้สอน 
อาจารย์พิเศษ 

จ านวนชั่วโมงสอน 
บรรยาย 
อภิปราย 

Active learning อื่นๆ 
Case analysis  

อ.ดร.กฤตพร  สิริสม 3 19 1 
อ.นันทภัทร์  เฉลียวศักดิ ์ 7 19 2 
อ.ปุญณพัฒน์  ช านาญเพาะ 6 19 1 
ผศ.มาลี  ค าคง 5 19 1 
อ.มุขรินทร์ ทองหอม 3 19 1 
อ.รัตติกาล  เรืองฤทธิ ์ 4 19 3 
อ.ดร.จุรีรัตน์ อกช   2 0  
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สรุปภาระงานสอนของนิสิต 
 

ลักษณะงาน 
จ านวนชิ้นงาน จ านวน

ชั่วโมง 
สัปดาห์/คาบที ่ หมายเหตุ 

กลุ่ม เดี่ยว 
วิเคราะห์กรณีศึกษา  
ช้ินท่ี 1:  
-รายงานความก้าวหน้า  
-น าเสนอและส่งช้ินงาน  
ช้ินท่ี 2:  
-รายงานความก้าวหน้า  
-น าเสนอและส่งช้ินงาน  
 

2  20  
 

4, 5, 7 
8 
 

12, 13, 14 
15 

 

มอบหมายสืบค้นหลักฐานเชิงประจักษ/์
วิเคราะหต์ัวอย่างกรณีศึกษาและอภิปราย
และมสี่วนร่วม 

  6 5, 6, 11, 13  

ท าแบบฝึกหัด   3 2, 3, 10  
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ผังการออกข้อสอบ 
รหัสวิชา 1101261 รายวิชา พยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาพื้นฐาน 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 กลางภาค       ปลายภาค   ปีการศึกษา 2567 

หัวข้อที่ เนื้อหาวิชา/หัวข้อที่สอน 
จ านวน
ชั่วโมง 

ประเภท
ข้อสอบ 

พฤติกรรมการวัด  

รู-้
จ า

 

เข
้าใ

จ 

น า
ไป

ใช
 ้

วิเ
คร

าะ
ห์ 

สัง
เค

รา
ะห

 ์

ปร
ะเม

ินค
่า 

รว
ม 

 

1 1.1 แนวคิดเกี่ยวกับพยาธิสรีรวิทยา 
1.2 พยาธิวิทยาของเซลล์ 

1 ปรนัย 2 1 - - - - 3  

2 บทบาทของพยาบาลในการใช้ยา
สมเหตุสมผล 

1 ปรนัย 1 
 

1 1    3  

3 ความรู้ทั่วไปทางเภสัชวิทยา 2 ปรนัย 3 2 1 - - - 6  
4 มะเร็งและยารักษามะเร็ง 1 ปรนัย 2 1 1 - - - 4  

5 ความผิดปกติทางพันธุกรรม 1 ปรนัย 2 2 - - - - 4  

6 พยาธิสรีรภาพของการอักเสบ ติดเชื้อ และ
ความเจ็บปวดและยารักษาการการอักเสบ 
ติดเชื้อ และความเจ็บปวด 

2 ปรนัย 3 2 1 - - - 6  

7 พยาธิสรีรวิทยาของผิดปกติในระบบ
ภูมิคุ้มกันและยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบ
ภูมิคุ้มกัน 

2 ปรนัย 3 2 1 - - - 6  

8 พยาธิสรีรวิทยาของผิดปกติในระบบ
เลือดและยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบเลือด 

1 ปรนัย 2 1 1 - - - 4  

9 พยาธิสรีรภาพของภาวะผิดปกติระบบ
กล้ามเนื้อ กระดูกและยาที่ใช้รักษาภาวะ
ผิดปกติของระบบกล้ามเนื้อ กระดูก 

1 ปรนัย 2 2 - - - - 4  

10 พยาธิสรีรภาพของภาวะผิดปกติในระบบ
หายใจและยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบหายใจ 

2 ปรนัย 3 3 1 - - - 7  

 สอบย่อยครั้งที่ 1 14 ปรนัย 24 17 7 - - - 47  

11 พยาธิสรีรภาพของความผิดปกติของทางเดิน
อาหารและยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบทางเดิน
อาหาร 

2 ปรนัย 4 2 1 - - - 7  
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หัวข้อที่ เนื้อหาวิชา/หัวข้อที่สอน 
จ านวน
ชั่วโมง 

ประเภท
ข้อสอบ 

พฤติกรรมการวัด  

รู-้
จ า

 

เข
้าใ

จ 

น า
ไป

ใช
 ้

วิเ
คร

าะ
ห์ 

สัง
เค

รา
ะห

 ์

ปร
ะเม

ินค
่า 

รว
ม 

 

12 พยาธิสรีรภาพของความผิดปกติระบบหัวใจ 
หลอดเลือดและยาที่ใช้รักษาโรคระบบหัวใจ
และหลอดเลือด 

4 
 

ปรนัย 5 5 2 - - - 12  

13 ภาวะไมส่มดุลน้ าและอิเลคโตรลยัต์
และยาที่ใช้รักษายาที่ภาวะไมส่มดุล
สารน้ าอิเลคโตรลัยต ์

2 ปรนัย 2 3 1 - - - 6  

14 พยาธิสรีรภาพของภาวะผิดปกติในระบบ
ประสาทและยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบประสาท 

2 ปรนัย 3 3 1 - - - 7  

15 พยาธิสรีรภาพของของความผิดปกติระบบ
ต่อมไร้ท่อและยาที่ใช้รักษาความผิดปกติ
ของระบบต่อมไร้ท่อ 

2 ปรนัย 4 3 1 - - - 8  

16 พยาธิสรีรภาพของความผิดปกติระบบ
สืบพันธุ์และยาที่ออกฤทธิ์ต่อระบบสืบพันธุ ์

2 ปรนัย 3 2 1 - - - 6  

17 พยาธิสรีรภาพของความผิดปกติระบบ
ปัสสาวะและยาขับปัสสาวะ 

1 
 

ปรนัย 2 1 1 - - - 4  

18 สมุนไพรและบทบาททางการพยาบาล 1 ปรนัย 1 1 1 - - - 3  
 สอบปลายภาค 16 ปรนัย 23 20 9 - - - 53  
 รวม 30 ปรนัย 47 37 16 - - - 100  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


