
แผนการจัดเรียนรูตลอดชีวิต   นิสิตคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยทักษิณ 

หลักสูตรเน้นการติดอาวุธทางปัญญา ให้นิสิตสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต รู้วิธีการเรียนรู้ ดังนั้น หลักสูตรจึงเน้นการพัฒนาคุณลักษณะพิเศษ 

คือสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง และกำหนดกลยุทธ์หรือกิจกรรมนิสิต และตัวชี้วัด ในหมวดที่ 4 ข้อ 1 ข้อย่อยที่ 2 ใน มคอ. 2 กำหนดการพัฒนาทั้งกิจกรรมในชั้นเรียนและ

นอกชั้นเรียน สำหรับทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ือนำไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีคณะมุ่งหวังและให้ความสำคัญ ได้แก่ 

1. Creativity หรือความคิดสร้างสรรค์ 

2. Problem solving หรือการแก้ปัญหา 

3. Critical thinking หรือการคิดเชิงวิพากษ์ 

4. Leadership หรือการเป็นผู้นำ 

5. Communication หรือการสื่อสาร 

 ท้ังนี้สำหรับกิจกรรมนอกชั้นเรียน ส่งเสริมให้นิสิตเรียนรู้ด้วยตนเองเพ่ือพัฒนาสมรรถนะตนด้วยหลักสูตร Thai MOOC ดังนี้  

ช้ันป เตรียมความพรอม 

เทอม 1 

ปด เทอม 1 ปด เทอม 2 summer 

1 -ปฐมนิเทศนิสิตใหม 

การแกไขปญหาดวย

การใชความคิด

สรางสรรค 4 ชม 

https://thaimooc.ac.t

h/courses/course-

v1tu000140/ 

เทคนิคการนําเสนออยางมี

ประสิทธิภาพ 10 ชม 

https://thaimooc.ac.th/course

s/course-v1cmu000840/ 

พฤติกรรมทําไม? 5 นิสัยการเงิน

เจาปญหา และเทคนิคในการ

จัดการ 

ส่ือสารอยางไรใหสมารตในยุคดิจิทัล 8 ชม 

https://thaimooc.ac.th/courses/course-

v1stou006590/ 

ทักษะการส่ือสารระหวางบุคคลในการทํางาน 

10 ชม 

https://thaimooc.ac.th/courses/course-

v1cmu001070/ 
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ช้ันป เตรียมความพรอม 

เทอม 1 

ปด เทอม 1 ปด เทอม 2 summer 

จิตวิทยาบุคลิกภาพและ

การปรับตัว 10 ชม 

https://thaimooc.ac.t

h/courses/course-

v1pim004890/ 

 

เรียนรู้พฤติกรรมท่ีเป็นอุปสรรคต่อ

การออมเงิน และเทคนิคในการ

จัดการพฤติกรรม 1 ชม 

https://thaimooc.ac.th/course

s/wmd1017/ 

 

2 ไม่มี กระบวนการพยาบาล 6 ชม 

https://thaimooc.ac.th/cour

ses/course-v1npru003860/ 

การดูแลผูสูงอายุแบบองครวม 10 

ชม. 

https://thaimooc.ac.th/course

s/course-v1stou006620/ 

 

 

การคิดเชิงระบบ 12 ชม 

https://thaimooc.ac.th/courses/course-

v1buu000610/ 

 

การคิดเชิงวิพากษและการจัดการปญหา | 

Critical thinking and problem solving 5 

ชม 

https://learn.thaimooc.ac.th/courses/c

ourse-v1:OCSC+00043+0/about 

 

ทักษะทางสังคม 10 ชม 

https://thaimooc.ac.th/courses/

course-v1onde004840/ 

 

กูชีพ กูภัย   basic life support    

10 ชม

https://thaimooc.ac.th/courses/

course-v1mu003440/ 

 

3 ไม่มี การซักประวัติและตรวจรางกาย

ท่ัวไปสําหรับผูเริ่มตน โดยเฉพาะ

การคิดสร้างสรรค์เพ่ือการพัฒนาตนเอง 5 ขม 

https://thaimooc.ac.th/courses/course-

v1wu007870/ 

จิตวิทยาประยุกตในการทํางาน เพ่ือ

ความสําเร็จ ความสุข และความม่ัง

คั่ง 10 ชม 
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ช้ันป เตรียมความพรอม 

เทอม 1 

ปด เทอม 1 ปด เทอม 2 summer 

นักปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย 

(EMS personnel) 10 ชม 

https://thaimooc.ac.th/course

s/course-v1mu003420/ 

 

 

 https://thaimooc.ac.th/courses/

course-v1cmu000960/ 

การพยาบาลมารดาทารกและผดุง

ครรภ 10 ชม 

https://thaimooc.ac.th/courses/

course-v1bcn000550/ 

 

 

4 ไม่มี การพัฒนาบุคลิกภาพและการพูด

เพ่ือสราง Personal Branding | 

Personality and Speaking 

Skills for Personal Branding  

3 ชม 

https://thaimooc.ac.th/cour

ses/asset-v1_stou00811/ 

 

ความหลากหลายในสถานท่ี

ทํางาน 4 ชม 

ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมายการแพทย 

10 ชม  

https://thaimooc.ac.th/courses/course-

v1nu004430/ 
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ช้ันป เตรียมความพรอม 

เทอม 1 

ปด เทอม 1 ปด เทอม 2 summer 

https://thaimooc.ac.th/course

s/course-v1tu000120/ 

 

ใส link รายวิชาใน web คณะ หมวดพัฒนานิสิตของคณะ และใส link ท่ีนิสิตสามารถ upload ใบประกาศนียบัตร ของตัวเองไดดวย 

https://thaimooc.ac.th/courses/course-v1tu000120/
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